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Datos sobre las drogas

Si cree que las drogas no afectaran su salud, piense de nuevo. Obtenga informacion
sobre las drogas de uso mas comun. Aprenda cuales son y como el uso de drogas,
incluso una sola vez, puede afectar su cuerpo y su mente.

10 preguntas que hacen los adolescentes sobre las drogas y la
salud
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Cuales fueron los temas de mayor interés para mas de 100,000 adolescentes.

Alcohol

¢Qué es el trastorno por consumo de alcohol? El trastorno por consumo de alcohol es
un trastorno recurrente del cerebro...
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Catinonas Sintéticas ("Sales de Bano")

El término "sales de bafo" se usa para designar a las catinonas sintéticas, una clase
de drogas que tienen una...
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Cerebro y la adiccién

¢Por que es tan dificil dejar las drogas?
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Cocaina

La cocaina es una droga estimulante y adictiva elaborada con las hojas de la planta de
coca, nativa de América...
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Medicamentos para la tos y el resfrio (jarabe de codeinay
DXM)

Los medicamentos para la tos y el resfriado, cuando se toman segun las indicaciones,

pueden ser seguros y efectivos. Pero...
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Heroina

La heroina es una droga muy adictiva hecha de morfina, una sustancia psicoactiva
que se toma de la resina que...
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Inhalantes

Los inhalantes son sustancias quimicas que las personas inhalan con el propésito de
drogarse.
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La marihuana

La marihuana son las hojas y flores secas de la planta Cannabis sativa o Cannabis
indica. Las formas mas fuertes...
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MDMA (éxtasis o Molly)

La MDMA se conoce mas comUnmente como Extasis o Molly. Es un medicamento de
laboratorio que produce un efecto similar...
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Metanfetamina (meta)

La metanfetamina es un polvo blanco de sabor amargo hecho en laboratorio. A veces
se convierte en una pildora blanca...
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Medicamentos recetados

;Qué es el abuso de medicamentos recetados? ©Shutterstock/Nenov Brothers
Images El abuso de medicamentos recetados se ha convertido en un...
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Medicamentos depresores recetados (tranquilizantes)

¢Qué es el abuso de los tranquilizantes recetados? ©Shutterstock/evkaz Los
medicamentos depresores, a menudo llamados tranquilizantes, sedantes o
depresores del...
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Medicamentos estimulantes recetados (anfetaminas)

¢Qué es el abuso de los estimulantes recetados (anfetaminas)? Foto por NIDA Los
estimulantes recetados aumentan (o estimulan) las actividades...
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Analgésicos recetados (opioides)

¢Qué es el abuso de los opioides recetados? ©iStock.com/smartstock Los opioides
recetados son medicamentos con estructura quimica similar a las...
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Salvia

Wikimedia Commons/CCO ;Qué es la salvia? La salvia (Salvia divinorum) es una hierba
de la familia de la menta que...

https://teens.drugabuse.gov/es/datos-sobre-las-drogas 16/21



7/19/2021 Datos sobre las drogas | NIDA for Teens

Spice

¢Qué es el Spice? Foto por DEA El Spice es una mezcla de hierbas (material rallado de
plantas) y sustancias...
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Esteroides anabodlicos

;Qué son los esteroides anabdlicos? Los esteroides anabdlicos son medicamentos
sintéticos (hechos por el hombre) relacionados con la testosterona, que...
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Tabaco, nicotina y cigarrillos electrénicos

¢Qué son los productos de tabaco o nicotina y los cigarrillos electrénicos? El tabaco es
una planta de hojas frondosas...
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Las infecciones virales (VIH, hepatitis) y el consumo de drogas

¢Cual es la relacién entre el consumo de drogas y las infecciones virales como el VIH y
la hepatitis? El...
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Sobredosis de drogas en los jovenes

Sobredosis de drogas, 15 a 24 afios de edad Cantidad de muertes, 2019 Total de
muertes por sobredosis 4,777 Mujeres...
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