GUIA DE RECURSOS
PARA LA
COMUNIDAD




Esta gufa de recursos fue creada por el departamento de Familiay
Comunidad del Condado de Polk, para compartir conocimientos y
brindar apoyo a nuestros socios de la comunidad.
Actualizaciones ocurrian dos veces anualmente.

Para cambiar la informacion de su agencia, comuniguese con la
Coordinadora de Servicios Integrados via correo electronico al
Kramer Amber@co.polk.or.us

Para recursos adicionales vaya a 211.org, un servicio de informacion
y referencias a nivel estatal. También puede marcar al 211 o mande
un texto con su codigo postal al 898-211 para comenzar a buscar
recursos.

Todas las entradas con "*" en este Guia de Recursos ofrecen
servicios y material en espafiol.



SERVICIOS DE VETERANOS

SOVAH

503-508-7250

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Grupos de apoyo de Battle Buddies,
eventos de difusién Stand Down, asistencia
financiera temporal

Elegibilidad: Veteranos

Area de Servicio: Condado de Marion y Polk

Veteran Transportation
Service

503-721-7804

Horario: Las horas varian seguin la necesidad
Recursos: Proporciona transporte al Centro
Médico VA

Elegibilidad: todos los veteranos

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill

Vets4Warriors
1-855-838-4618

Horario: 24 horas/7 dias a la semana
Resources: Proveer apoyo de compafiero
confidencial

Elegibilidad: Veteranos, miembros del servicio,
familiares o cargivers

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill

www.vetsdwarriors.com

Yamhill County Veteran
Service Office*

340 NE Kirby St. McMinnville, OR 97128
503-434-7503

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Ayudar a los veteranos y dependientes a
obtener beneficios del condado, estatales y
federales

Elegibilidad: Veteranos y dependientes

Area de Servicio: Condado de Yambill

Survivors Outreach Series
503-584-2389

Horario: Lunes-Viernes 7:30am-4:30pm
Recursos: Asesores financieros, coordinadores
de apoyo

Elegibilidad: Veteranos

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill

www.oregonbtyr.org

Veterans of Foreign Wars
(VFW)

503-623-4618

Horario: Check website for local post

Recursos: Ayudar a la transicién de los veteranos a
la vida civil, servicios de emp|eo, grupos de apoyo,
subvenciones financieras de emergencia
Elegibilidad: Veteranos y familias

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill

www.myvfw.org

VA Outpatient Clinic

1750 McGilchrist St. SE #130 Salem, OR
971-304-2200

Horario: Lunes-Viernes 8am-4:30pm
Recursos: cuidado medico, terapia fisica y
laboratorio

Elegibilidad: Veteranos

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yamhill

YCAP*

1317 NE Dustin Ct. McMinnville, OR
503-472-0457

Horario: Lunes-Viernes 8:30am-5pm

Recursos: Asistencia de alquiler y servicios publicos
Elegibilidad: Veteranos que tienen una descarga
Honorable, DD214, ID, SSC y comprobante de
ingresos

Area de Servicio: Condado de Yamhill
www.yamhillcap.org

TABLA DE
CONTENIDO

NECESIDADES BASICAS

CRISIS Y SERVICIOS LEGALES

EDUCACION Y EMPLEO

APOYO Y ACTIVIDADES
FAMILIARES

SALUD Y BIENESTAR

VIVIENDA Y SERVICIOS PARA
PERSONAS SIN HOGAR

SERVICIOS DE VETERANOS

ARTICULOS PARA BEBE

ROPA

ASISTENCIA DE EMERGENCIA PARA RENTA Y
UTILIDADES

ACCESO A ALIMENTOS

MUEBLES PARA EL HOGAR

SITIOS DE COMIDA

TRANSPORTATION
LINEA DE CRISIS

SERVICIOS DE VIOLENCIA DOMESTICA Y
ABUSO

ASISTENCIA LEGAL
EDUCACION PARA ADULTOS

PREPARACION PARA TRABAJO

DISTRITOS ESCOLARES

APRENDIZAJE TEMPRANA
ACTIVIDADES FAMILIARES
APOYO DE FAMILIA

EDUCACION PARA LOS PADRES

SERVICIOS DENTALES

SERVICIOS MEDICOS

SERVICIOS DE SALUD MENTAL Y ADICCIONES
SERVICIOS PARA PERSONAS MAYORES Y
PERSONAS CON DISCAPACIDADES
SERVICIOS DE VISION

REFUGIOS Y SERVICIOS

PROGRAMA DE VIVIENDA

VIVIENDA DE TRANSICION
VETERANS SERVICES




SERVICIOS DE VETERANOS

Military OneSource*

1-800-342-9647

Horario: 24 horas/7 dias a la semana

Recursos: Asistencia telefénica y por Internet que
ofrece informacién y asesoramiento sobre
cuestiones monetarias, cuestiones profesioncﬂes,

reubicacién de la crianza de los hijos y transicién a

la vida civil
Elegibilidad: Servicio activo, Guardia Nacional /

Reservista, jubilados, veteranos y familia inmediata

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yamhill

Operation Homefront
1-800-779-5898

Recursos: Ayuda con articulos esenciales,
reparaciones en el hogctr o el automdvil, c1|qui|er,
servicios publicos

Elegibilidad: Veteranos, militares en servicio
activo y / o miembro de la familia

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yamhill

www.operationhomefront.net

Oregon LQBTQ Veteran
Coordinator

700 Summer St. NE Salem, OR 97301
971-720-2016

Horario: Lunes -Viernes 8am -5pm

Recursos: Correccién de registros militares,
promocién y apoyo en la creacién de una
comunidad y cultura de inclusién de todos
Elegibilidad: Veteranos

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill

Polk County Veterans
Service Office

182 SW Academy St. Dallas, OR 97338
503-623-9188

Horario: Lun-Jue 7:30am-6pm

Recursos: Aconseja y ayuda a los veteranos y
dependientes a obtener beneficios federales,
estatales y del condado, conectarse a recursos
Elegibilidad: Veterano y dependientes

Area de Servicio: Condado de Polk

National Association for
Black Veterans

100 SW Main St. Portland, OR 97204
502-412-4159

Horario: Llame para una cita

Resources: Abogacia Estratégica
Elegibilidad: Veteranos Minoritarios

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yamhill

www.nabvets.org

Oregon Department of
Veteran Affairs*

700 Summer St. NE Salem, OR 97301
503-373-2085

Horario: Lunes -Viernes 8am -5pm

Recursos: Ayudo.ndo a los veteranos a encontrar
recursos

Elegibilidad: Veteranos y familiares

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill

Paralyzed Veterans of
America

3700 Silverton Rd. NE Salem, OR 97305
503-362-7998

Horario: Lunes-Viernes 8am-4pm

Recursos: Al servicio de veteranos con lesiones
catastréficas

Elegibilidad: Veteranos con lesiones catastréficas
Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill

Salem Vet Center

2645 Portland Rd NE Salem, OR 97301
503-362-9911

Horario: Lunes-Sdbado 8am-6:30pm
Recursos: asesoramiento de reajuste
Elegibilidad: Veteranos y familia

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill



SERVICIOS DE VETERANOS

American Legion

503-412-4706

Horario: Comprobar el sitio web para publicacién
local

Recursos: Ayudar a los veteranos a conectarse a los
beneficios de VA, servir a la comunidad,
proporcionar asistencia temporal y grupos de
apoyo

Elegibilidad: Veteranos y familias

Area de Servicio: Condado de Marion, Po||<,y
Yamhill

www.orlegion.org

Battle Buddies

630 Hood St. Salem, OR 97301

Horario: Jueves 1lam-1pm

Recursos: Reunién semanal para militares
actuales y antiguos

Elegibilidad: Veteranos

Area de Servicio: Condado de Marion, Po||<,y
Yamhill

www.sovah.org

Disabled American Veterans

100 SW Main St. F12 Rm 25 8E Portland, OR
503-412-4750

Horario: Call for appointment

Recursos: Ayude a presentar un reclamo y siga
todo el proceso, transporte a VA Consultas
médicas y ayuda en desastres

Elegibilidad: Veteranos y familias

Area de Servicio: Condado de Marion, Po||<,y
Yambhill

www.dav.org

EasterSeals*
503-362-1572

Horario: Lunes-Viernes 8:30am-5pm

Recursos: Asistencia financiera, vivienda estable,
recursos de empleo, administracién de casos
Elegibilidad: veteranos sin hogar, o aquellos en
riesgo. Requisitos de ingresos

Area de Servicio: Condado de Marion y Polk
www.easterseals.com

American Red Cross

675 Orchard Heights Rd. NW Suite 200 Salem, OR
503-528-5663

Horario: 24 horas/7 dias a la semana

Recursos: Comunicaciones de emergencia,
asistencia financiera, asesoramiento y otro tipo de
apoyo

Elegibilidad: personal en servicio activo, Guardia
Nacional / Reservista, militar retirado y familia
inmediata

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, %
Yambhill

Confederated Tribes of
Grand Ronde

9615 Grand Ronde Rd. Grand Ronde, OR
503-879-5211

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Ayude a dirigir a los veteranos a los
servicios

Elegibilidad: miembros de Tribal que son
veteranos

Area de Servicio: Condado de Polk y Yamhill

Disabled Veteran Outreach
Program

370 NE Norton Ln McMinnville, OR 97128
503-434-7578

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Abogacia, asesoramiento laboral y de
carrera, curriculum y asistencia con la solicitud
Elegibilidad: Veteranos con una descarga
Honorable

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill

Home for Heroes

2933 Center St. Salem, OR 97301
503-362-1728

Horario: Programa de vivienda

Resources: Vivienda de transicién, manejo de
casos, y ayuda con empleo

Eligibility: Veteranos hombres sin hogar
Area de Servicio: Condado de Marion
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ARTICULOS DE BEBE

A Family Place Relief
Nursery - McMinnville*

125 SE Cowls St. McMinnville, OR 97128
503-472-4020

Horario: Lun - Vier 8am-4:30pm

Recursos: Pafiales y Ropa de bebé

Elegibilidad : Familias con nifios de la edad entre
0-5

Area de Servicio : Condado de Yambhill

www.familyplacerelief.org

A Family Place Relief
Nursery - Sheridan

435 Bridge St. Sheridan, OR 97378
503-472-4020

Horario : Miercoles 1pom-3pm

Recursos : Pafiales y Armario de ropa
Elegibilidad : Familias con nifios de la
edad entre 0-5

Area de Servicio : Condado de Yambhill

www.familyplacerelief.org

Bambinos

322 Main St. Suite 326 Dallas, OR 97338
503-623-4618

Horario : Lun-Juev 9am-Mediodia & Vie 9am-3pm
Recursos : Paiiales, Formula, Comida de bebé
Elegibilidad : Solicitud para pafiales limitado a 1
vez por cada 30 dias, Solicitud para formula
limitado a 1vez cada 60 dias

Area de Servicio: Condado de Polk
www.bambinosoregon.org

City Outreach Ministry

1300 SE Brooks St. McMinnville, OR 97128
503-434-4392

Horario: Mar/Juev/Sab 10am-Mediodia
Recursos : Articulos de bebé

Elegibilidad : Abierto para la comunidad
Area de Servicio : Condado de Yamhill
mfccdoc.webs.com /city-outreach

A Family Place Relief
Nursery - Newberg*

1714 Villa Rd. Newberg, OR 97132
503-472-4020

Horario: Jueves 10am-Mediodia
Recursos : Pafiales y Ropa de bebé
Elegibilidad : Familias con nifios de la
edad entre 0-5

Area de Servicio : Condado de Yamhill
www.familyplacerelief.org

A Family Place Relief
Nursery - Willamina

340 NW B St. Willamina, OR 97396
503-472-4020

Horario: 3er Martes 10am-Mediodia
Recursos : Pafiales y Armario de ropa
Elegibilidad: Abierto para la comunidad

Area de Servicio : Condado de Marion y Polk

www.familyplacerelief.org

Birthright of Salem

1880 Lancaster Dr. NE Suite 124 Salem, OR
503-585-2273

Horario : Lun/Mar/Juev/Vier 10am-1pm
Miercoles 10am-4pm

Recursos : Paiiales y Ropa de bebé
Elegibilidad : Familias embarazadasy
nuevos padres

Area de Servicio : Condado de Marion
www.birthrightofsalem.org

Family Building Blocks -
Dallas*

182 SW Academy St. Dallas, OR 97338
971-301-1927

Horario: Lun-Vie 8am-5pm

Recursos : Armario de ropa y despensa de
comida

Elegibilidad: Familias embarazadas y
nuevos padres

Area Servicio : Condado de Marion y Polk
www.familybuildingblocks.org

SERVICIOS
DE

VETERANOS




VIVIENDA DE TRANSICION

St. Francis Shelter

1820 Berry St. SE Salem, OR 97302
503-588-0428

Horario: Lunes— Jueves 10am-2pm

Recursos: Apartamentos transitorios de 1-2
habitaciones

Elegibilidad: Familias sin hogar

Area de Servicio: Condado de Marion y Polk
www.sfssalem.org

Walkabout House

20250 Finnigan Rd. Hillsboro, OR 97132
503-554-0480

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Familia como hogar para jévenes
adultos con autismo. Proporciona apoyo y
orientacién para hacer la transicién a la vida
independiente y la autosuficiencia
Elegibilidad: Disponible para adultos con
autismo. Llame para mds detalles

Area de Servicio: Condado de Yambhill

St. Joseph Shelter

925 S Main St. Mt. Angel, OR 97362
503-845-6147

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm
Recursos: Refugio, comidas, ropa, administracién
de casos, referencias

Elegibilidad: Condado de Polk

Woodmansee

3737 Portland Rd. NE Salem, OR 97301
503-385-323]

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Vivienda de transicién para cualquier
género

Elegibilidad: debe cumplir con los criterios de
proteccién infantil y adicciones

Area de Servicio: Condado de Marion

82

ARTICULOS DE BEBE

Family Building Blocks -
Dori's Place*

383 N 3rd Ave. Stayton, OR 97383

503-769-1120

Horario : Lun-Vie 8am-4:30pm

Recursos : Armario de ropa y despensa de comida
Elegibilidad : Debe estar inscrito en el programa
de Family Building Blocks para mamas, familias
con cuidado prenatal, y nifios edades 0-5

Areas de Servicio: Condado de Polk Y Marion
www.familybuildingblocks.org

Love, Inc.*

200 S College St. Newberg, OR 97132
503-537-3999

Horario: Sélo con cita

Recursos: Ropa de bebé, Pafiales,
Elegibilidad: Residentes de Yamhill (excepto
McMinnville) se requiere identificacién

Area de Servicios : Condado de Yamhill
www.loveincnewberg.org

Michael the Archangel

1725 Capital St. NE Salem, OR 97301
503-581-2229

Horario: Lun/Mar 1Ipm-3pm

Recursos : Ropa de maternidad, Ropa de
bebé, comida de bebé, Férmula, Paiiales
Elegibilidad : Familias embarazadas y nuevos
padres

Area de Servicios: Condado de Marion

Polk County Resource
Center*

182 SW Academy St. Dallas, OR 97338
503-623-2664

Horario: Lun-Vie 8am-5pm

Recursos: Pafiales y Férmula
Elegibilidad: Abierto para la comunidad
Area de Servicio: Condado de Polk

Family Building Blocks -
Gracie's Place*

1135 Edgewater St. NW Salem, OR 97304
503-363-3057

Horario : Lun-Vie 8am-4:30pm

Recursos : Armario de ropa y despensa de comida
Elegibilidad : Debe estar inscrito en el programa
de Family Building Blocks para mamas, familias
con cuidado prenatal, y nifios edades 0-5

Areas de Servicio: Condado de Polk Y Marion
www.familybuildingblocks.org

Love, Inc.*

1560 Hardcastle Ave. Woodburn, OR
971-983-54683

Horario: Martes, Miercoles, Viernes TTam-3pm
Recursos: Ropa de bebé, Paiiales, Otras
necesidades infantiles

Elegibilidad: Residentes del condado de
Marion, Identificacién requerida

Area de Servicios: Condado de Marion

Oregon Child
Development Coalition*

9140 SW Pioneer Ct. Suite E Wilsonville, OR
503-570-1110

Horario: Lun-Vie 7:30am-4:30pm

Recursos : Cunas, sdbanas, sacos de dormir a un
costo reducido

Elegibilidad : Ingresos bajo el tamaiio familiar,
bebés menores de 12 meses que no tienen un
ambiente seguro para dormir

Area de Servicio: Condado de Polk, Marion y Yambhill
www.ocdc.net




ROPA

2nd Street Community
Church

504 E First St. Newberg, OR 27132
503-538-9761

Horario: Lun-Vier 9:30am-12pm

Recursos: Ropag, Refugio de dia, desayuno,
almuerzo, bocadillos, kits de higiene personal
E|egibi|idad: Poblacién de bajos ingresos

y sin hogar

Area de Servicio: Condado de Yambhill
www.2ndstreet.org

Angel's Attic

435 S Bridge St. Sheridan, OR 97378
971-261-6959

Horario: Lunes - Viernes 8am-5pm
Recursos: Ropa

Elegibilidad: Estudiantes sin hogary sus
familias

Area de Servicio: Condado de Yambill

Blessing Room

337 S 3rd St. Carlton, OR 97111
503-857-6799

Horario: Lun/Vier/S&b 10am-2pm,
Mart/Juev 10am-7pm, Miércoles 8:30am-
2:30pm

Recursos: Ropa, zapatos , cosas para el
hogar, |ibros,juguetes, comida, otros
articulos

Elegibilidad: Abierto a la comunidad
Area de Servicio: Contado de Yambhill

Community Clothing Closet

738 SW Church St. Dallas, OR 97338
503-623-3778

Horario: Mon-Sat 9am-Mediodia

Recursos: Ropa, mochilas, Gtiles escolares
Elegibilidad: Abierto a la comunidad

Area de Servicio: Condado de Polk, Marion y
Yamhill

www.dallasec.org/clothing-closet

Amity Assembly of God

310 Getchell St. Amity, OR 97101
503-585-0635

Horario: Jueves— Sdbado 8am-5pm
Recursos: Armario de ropa, despensa de
alimentos

Elegibilidad: Basado en Ingresos, limite de
1 visita por mes, se requiere prueba de
domicilio

Area de Servicio: Condado de Yamhill

Aumsyville Clothing Closet*
572 N 11th St. Aumsville, OR 97325

Horario: Miércoles 4pm-6pm, Jueves
10am-1pm, primer Sdbado 10am-2pm
Recursos: Ropa

Elegibilidad: Aumsville y sus comunidades de
alrededor

Area de Servicio: Condado de Marion

City Outreach Ministries

1300 SE Brooks St. McMinnville, OR 97128
503-472-7227

Horario: Mart/Juev/S&b 10am-12pm
Recursos: Armario de ropa, comida y
articulos de higiene

Elegibilidad: Limite a una vez por mes, se
requiere prueba de ID la primera vez
Area de Servicio: Condado de Yambill

mfccdoc.webs.com/city-outreach

Community of Christ

4570 Center St. NE Salem, OR 97301
503-378-0633

Horario: Jueves 4:30pm-épm

Recursos: Armario de ropa y despensa de
comida

Elegibilidad: Basado en ingresos, con

limite de una vez por mes

Area de Servicio: Condado de Polk, Marion, y
Yamhill

VIVIENDA DE TRANSICION

Blanchet House

11750 Finn Hill Loop Carlton, OR 97111
503-852-6626

Horario: Lunes-Viernes 8am-4:30pm
Recursos: Lugar de trabajo y hogar de
transicién, grupo de apoyo, trcxbcxjcxndo hacia
la autosuficiencia

Elegibilidad: hombres mayores de 18 afios
Area de Servicio: Condado de Yambhill
www.blanchethouse.org

Grace's House

1243 Peace St. SE Salem, OR 97302
503-600-3627

Horario: Lunes- Viernes Yam-4pm

Recursos: Vivienda transicional basada en la fe
Elegibilidad: mujeres que salen de prisién

Area de Servicio: Condado de Marion
www.gracehousesalem.org

Grand Ronde Women's
Transitional Living

9615 Grand Ronde Rd. Grand Ronde, OR
503-879-1452

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Vivienda limpia y sobria
Elegibilidad: miembros o padres de Grand
Ronde Tribal

River of Life House

628 SE Jefferson St. Dallas, OR 97338
503-569-5443

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Opciones de alojamiento de
transicién basadas en la fe

Elegibilidad: hombres recientemente liberados
de su encarcelamiento. Debe mantener la
sobriedad

Area de Servicio: Condado de Polk
www.riveroflifehouse.org

Father Taaffee Homes

3737 Portland Rd. NE Salem, OR 97301
503-393-2843

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Refugio y necesidades bdasicas
Elegibilidad: adolescentes embarazadas que
desean mantener a sus bebés

Area de Servicio: Condado de Marion

Grand Ronde Men's
Transitional Living

9615 Grand Ronde Rd. Grand Ronde, OR
503-879-2046

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Vivienda limpia y sobria
Elegibilidad: miembros o padres de Grand
Ronde Tribal

Oxford House

243 NE 8th St. McMinnville, OR 97128
503-883-9585

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm
Recursos: Vivienda limpia y sobria
Elegibilidad: solo mujeres y nifios
Area de Servicio: Condado de Yambhill

Shelly's House

503-588-8492

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Viviendas transitorias seguras para
mujeres. Modelo de soporte de pares
Elegibilidad: Mujeres supervisadas /
recomendadas por Condado de Marion

Corrections
Area de Servicio: Condado de Polk



Shangri-La

1661 Edgewater St. NW Salem, OR 97304
503-967-6318

Horario: Lunes-Viernes 8am-4pm

Recursos: Disefiado para proporcionar
asistencia de vivienda permanente a personas
con discapacidades sin hogar

Elegibilidad: Tener una discapacidad
documentada, aplican limites de ingresos
Area de Servicio: Condado de Marion y Polk
www.shangrilaoregon.org

West Valley Housing
Authority*

204 SW Walnut St. Dallas, OR 97338
503-623-8387

Horario: Lunes-Jueves 8am-4:30pm

Recursos: Programa de comprobantes de la
Seccién 8, vivienda puiblica de bajos ingresos
Elegibilidad: se aplican las pautas de ingresos
Area de Servicio: Condado de Polk
www.wvpha.org

Dallas Adventist Church

589 SW Birch St. Dallas, OR 97338
503-623-5872

Horario: Miércoles 10am-Tpm

Recursos: Armario de ropa, Despensa de alimentos
Elegibilidad: Residentes de Dallas, Monmouth,
Independence, Falls City una vez por mes

Area de Servicio: Condado de Polk
dallas22.adventistchurchconnect.org

1755 13th St. SE Salem, OR 97302
503-364-9936

Horario: Lunes— Jueves/Sdbado 9am-12pm
Recursos: Ropa y zapatos para hombres, mujeres y
nifios

Elegibilidad: Basado en los ingresos, se

requiere identificacién

Area de Servicio: Condado de Polk y Marion
www.helpinghands-salem.org

Love, Inc.*

200 S College St. Newberg, OR 97132
503-537-3999

Horario: Sélo con cita

Recursos: Ropa de bebé, Pafiales
Elegibilidad: Residentes de Yamhill (excepto
McMinnville) se requiere identificacién

Area de Servicios : Condado de Yambill
www.loveincnewberg.org

Lydia's Closet

1305 Goucher St. Amity, OR 97101
503-835-2551

Horario: Lun-Jue 10am-1pm

Recursos: Ropa

Elegibilidad: Abierto a la comunidad
Area de Servicios: Condado de Yambhill

First Christian Church

1200 SE Brooks St. McMinnville, OR
503-472-7227

Horario: Mar‘tes/Jueves/Sdbado 10am- 12pm
Recursos: Ropa, comida y articulos para
higiene

Elegibilidad: LLame para confirmar aticulos
disponibles

Area de Servicio: Condado de Yamhill
www.mfccdoc.webs.com

Hope Station
Community Services, Inc.

1337 Madison St. NE Suite 115 Salem, OR
503-339-7710

Horario: Mar-Jue 10:30am-3pm

Recursos: Armario de ropa, despensa de amlimentos,
Elegibilidad: $30/mes y mas 2 horas al mes de
voluntario en hope StationAreas

Area de Servicio: Condado de Polk, Marion, y
Yamhill

www.hopestationcsi.org

Love, Inc.*

1560 Hardcastle Ave. Woodburn, CR
971-983-5683

Horario: Martes, Miercoles, Viernes 1Tam-3pm
Recursos: Ropa de bebé, Pafiales, Otras
necesidades infantiles

Elegibilidad: Residentes del condado de
Marion, Identificacién requerida

Area de Servicios: Condado de Marion

Monmouth Christian
Church*

959 Church St. W Monmouth, OR 97361
503-838-1145

Horario: Mie 10am-Mediodia

Recursos: Armario de ropa, despensa de comida
Elegibilidad: Solicitudes de ropa

Area de Servicios: Condado de Polk
www.mymce.cc




ROPA

Newherg Community
Thrift Store

414 E 3rd St. Newberg, OR 97132
971-538-5051

Horario: Lun-Vie Yam-1pm

Recursos: Ropa

Elegibilidad: poblacién de bajos ingresos y sin
hogar

Area de Servicios: Condado de Yambhill

Salvation Army -
McMinnville*

950 SW 2nd St. McMinnville, OR 97128
503-472-1009

Horario: Martes-Jueves Ipm-4pm

Recursos: Armario de ropa, despensa de
aliementos

Elegibilidad: Basados en ingresos, o estar inscritos
en estampillas de comida o TANF

Area de Servicio: Condado de Yamhill
www.mcminnville.salvationarmy.org

Seventh-Day Adventist
Church

530 Edgewood Dr. Newberg, OR 97132
503-538-2622

Horario: ler y 3er Jueves 10am2pm
Recursos: Ropa

Elegibilidad: Abierto a la comunidad
Area de Servicio: Condado de Yamhill

-y
ru""r
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Threads North Valley
Friends

4020 N College St. Newberg, OR 97312
503-538-5340

Horario: Viernes /Sdbado 11lam-1pm
Recursos: Ropa para toda la familia
Elegibilidad: Abieto a la comunidad
Area de Servicio: Condado de Yambhill

Salvation Army - Salem*

1977 Front St. NE Salem, OR 97301
503-585-6688

Horario: Lun-Vie Yam-3pm

Recursos: Armario de ropa, despensa de
aliementos

Elegibilidad: Identificacién requerida y
depende en las necesidades

Area de Servicio: Condado de Polk y Marion

Silverton Community
Center

421 S Water St. Silverton, OR 97381
503-873-3446

Horario: Lun/Jue /Vie 9am-12pm, Mar 6pm-
8pm

Recursos: : Armario de ropa y despensa de
comida

Elegibilidad: Basado en ingresos

Area de Servicio: Condado de Marion

PROGRAMA DE VIVIENDA

ARCHES*

615 Commercial St. NE Salem, OR 97301
503-399-2080

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Programa de comprobante de
vivienda basado en el inquilino

Elegibilidad: Debe estar sin hogar o en riesgo
de quedarse sin hogar

Area de Servicio: Condado de Marion y Polk

www.mwvcaa.org

Confederated Tribes of
Grand Ronde

9615 Grand Ronde Rd. Grand Ronde, OR
503-879-521
Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Reparaciones para el hogar, subvenciones

médicas para la adaptacién, subsidios para asistencia

con el pago inicic1|, agua y saneamiento, seccion 8
E|egibi|idac|: disponib|e para miembros tribales
calificados

Area de Servicio: Condado de Polk y Yambhill
www.grundronde.org

Housing Authority of Yamhill
County*

135 NE Dunn Place McMinnville, OR 97128
503-434-6571

Horario: Lunes-Jueves 8am-5pm

Recursos: Seccién 8, vivienda para trabajadores
agrl'co|as, propiedad de la vivienda,
rehabilitacién en el hogar, programa de
autosuficiencia familiar

Elegibilidad: se aplican limites de ingreso

Area de Servicio: Condado de Yambhill

Polk CDC*
657 SW Main St. Dallas, OR 97338

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Vales, vivienda de bctjos ingresos,
programa de propiedad de viviendaq,
programas de mejoras del hogar
Elegibilidad: aplican limites de ingresos
Area de Servicio: Condado de Polk
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Community Home Builders

2195 NE 27th St. McMinnville, OR 97128
Horario: Llame por horas

Recursos: Programa de vivienda donde un
grupo de familias trabaja en conjunto para
construir otras casas en una comunidad rural.
Elegibilidad: Basados por los ingresos. Su
"equidad de sudor" es requerida. Llame para
obtener mas informacisn

Area de Servicio: Condado de Yambhill

Habitat for Humanity

1024 SE 1st St. McMinnville, OR 97128
503-472-9637

Horario: Lun-Vie 2am-4pm

Recursos: Las viviendas de Hdébitat se construyen
con materiales de trabajo voluntario y donados
Elegibilidad: Asista a una orientacién para
aprender cémo aplicar

Area de Servicio: Condado de Yambhill
www.machabitat.org

Marion County Housing
Authority*

2645 Portland Rd. NE Salem, OR 97301
503-789-4170

Horario: Lunes-Viernes 8am-4:30pm

Recursos: Ofrece propiedades de bajos ingresos
en todo el Condado de Marion y dreas
cercanas

Elegibilidad: Basados por los ingresos

Area de Servicio: Condado de Marion

Salem Housing Authority*

360 Church St. SE Salem, OR 97301
503-588-6368

Horario: Lunes-Viernes 7:30am-4:30pm
Recursos: Programa de comprobuntes de la
Seccién 8, vivienda pL’Jb|iCc1 de bajos ingresos
Elegibilidad: se aplican las pautas de ingresos
Area de Servicio: Condado de Marion



REFUGIOS Y SERVICIOS

Yamhill Community Action
Partnership*

1317 NE Dustin Ct. McMinnville, OR 97128
503-472-0457

Horario: Lunes-Viernes 8:30am-5pm

Recursos: Refugios de emergencia, asistencia de
alquiler de energia, banco de alimentos,
programas de climatizacién

Elegibilidad: Basados por los ingresos

Area de Servicio: Condado de Yambhill
www.yambhilleap.org
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Yamhill County Gospel
Rescue Mission*

1340 NE Logan St. McMinnville, OR 97128
503-472-9766

Horario: 24 hours/7 s a week

Recursos: Refugio, ropa, duchas y articulos de
higiene

Elegibilidad: personas sin hogar

Area de Servicio: Condado de Yamhill

www.ycgrm.org

ASISTENCIA DE EMERGENCIA
PARA RENTA Y UTILIDADES

Children's Cancer
Association*

1200 NW Naito Pkwy, Ste. 140 Portland, OR
503-244-3141

Horario: Lunes— Jueves 8am-5pm, Viernes 8am-
1:30pm

Recursos: Necesidades esencial, asistencia y
apoyo

Elegibilidad: Nifios con enfermedades graves o
que ponen en peligro la vida

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yamhill

Www.joyrx.org

Community Services DBA
Grand Shermania

120 N Bridge St. Sheridan, OR 97378
503-843-3133

Heorario: Lunes 10am-2pm, Martes-Jueves 8am-
4:30pm

Recursos: Asistencia de energia y asistencia de
medicamentos

Elegibilidad: Abierto para las familias en
Sheridan, Willaming, y Grand Ronde

Area de Servicio: Condado de Polk y Yamhill

Mid-Willamette Valley
Community Action Agency*

615 Commercial St NE Salem, OR 97301
503-585-6232

Horario: Lunes-Viernes 8:30-4pm
Recursos: Asistencia de renta y utilidades
Elegibilidad: Debe ser referido de otra
organizacién sin lucros

Area de Servicio: Condado de Marion
www.mycommunityaction.org

Polk County Resource
Center*

182 SW Academy St. Suite 220

Dallas, OR 97338

503-623-9664

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Asistencia de emergencia para renta
y utilidades

Elegibilidad: Residentes del Condado de Polk
Area de Servicio: Condado de Polk
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Community Action Energy
Assistance*

1850 45th Ave NE Salem, OR 97305
503-588-9016

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Asistencia de energia para los
residentes de Polk y Marion.

Elegibilidad: 60% de ingreso medio estatal
Area de Servicio: Condado de Marion Y Polk
www.mycommunityaction.org

Confederated Tribes of
Grand Ronde Emergency
Assistance

9615 Grand Ronde Rd. Grand Ronde, OR
Horario: Lun-Vie 8am-5pm

Recursos: Asistencia de renta y utilidades
Elegibilidad: Para nativos de America. Unos
programas son basados en ingresos

Area de Servicio: Polk and Yamhill County

Northwest Human
Services*

1233 Edgewater St NE Salem, OR 97304
503-581-5535

Horario: Linea directa abierta 24 horas del dia 7

dias a la semana

Recursos: Asistencia de renta y utilidades
Elegibilidad: aviso de cierre requerido para
utilidades, aviso de desc1|c>jo de 72 horas para
renta

Area de Servicio: Condado de Marion
www.northwesthumanservices.org

Salvation Army -
McMinnville*

1950 SW 2nd St McMinnville, OR 97128
503-472-1009

Horario: Lunes-Viernes 1pm-4:30pm
Recursos: : Asistencia de utilidades y
prescripcién limitada

Elegibilidad: Residentes del condado de
Yambhill. Debe de llamar par hacer una cita.
Area de Servicio: Condado de Yambill
www.salvationarmy.org




ASISTENCIA DE EMERGENCIA
PARA RENTA Y UTILIDADES

Salvation Army - Salem*

1977 Front St. Salem, OR 97301
503-585-6688

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Asistencia de emergencia para
renta y utilidades

Elegibilidad: basado en el ingreso, 72 horas
de desalojo y aviso de cierre requerido
Area de Servicio: Condado de Marion
www.salvationarmy.org

St. Joseph Shelter*

925 S Main St. Mount Angel, OR 97362
503-845-2468

Horario: Mie/Vie Ipm-4pm

Recursos: Asistencia de emergencia para
utilidades y asistencia de medicamentos
Elegibilidad: se requiere comprobante de
domicilio

Area de Servicio: Condado de Marion
www.benedictine-srs.com/st-joseph-shelter-
cmsn

Yamhill Community Action
Partnership*

1317 NE Dustin Ct. McMinnville, OR 97128
503-487-1480

Horario: Lunes-Viernes 8:30am-5pm
Recursos: Asistencia para renta y utilidades
Elegibilidad: basado en los ingresos

Area de Servicio: Condado de Yambill
www.yambhilleap.org

Silverton Community
Center

421 S Water St. Silverton, OR 97381
503-873-3446

Horario: Lun/Juev/Vie 9am-Noon, Mar épm-
8pm

Recursos: Asistencia de emergencia para
utilidades y asistencia de medicamentos
Elegibilidad: basado en el ingreso, 72 horas
de desalojo y aviso de cierre requerido
Area de Servicio: Condado de Marion

St. Vincent De Paul -
McMinnville*

435 Baker St. McMinnville, OR 97128
503-472-6216

Horario: Lun-Vie 10am-1pm

Recursos: Ayuda para Renta y asistencia de
medicamentos de emergencia
Elegibilidad: se requiere comprobante de
domicilio y identification

Area de Servicio: Condado de Yambhill
svdpsalem.org
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REFUGIOS Y SERVICIOS

HOME Youth Resources
Center

625 Union St. NE Salem, OR 97301
503-391-6428

Horario: Everyday including holidays, Noon-7pm
Recursos: Assistencia de recursos, grupos de
apoyo, servicios para personas huyendo
Elegibilidad: Adolescentes sin hogar

Area de Servicio: Condado de Polk
www.mwvcad.org

Restoration House

650 Locust St. NE Salem, OR 97301
503-363-2805

Horario: Lunes-Viernes 8am-4pm
Recursos: Instalacién residencial que
sirve a aquellos con historial legal
Elegibilidad: concéntrese en aquellos
con historial legal

Area de Servicio: Condado de Marion

Simonka House*

5119 River Rd. N Keizer, OR 97303
503-362-7487

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Refugio de emergencia, servicios
residenciales a largo plazo, recursos de empleo,
buzén, etc.

Elegibilidad: mujeres y mujeres con nifios

Area de Servicio: Condado de Marion

Union Gospel Mission*

777 Commercial St. NE Salem, OR 97301
503-362-3983

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Refugio de hombres, comidas, correo,
trabajo, referencias

Elegibilidad: refugio sélo para hombres.
Comidas disponibles para todos

Area de Servicio: Condado de Marion y Polk
www.ugmsalem.org
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Northwest Human
Services - HOST*

1143 Liberty St. NE Salem, OR 97301
503-588-5825

Horario: Domingo/Sébado 8am-10pm
Recursos: Refugio durante la noche, centro,
comidas, teléfonos, computqdorq, ropa, etc..
Elegibilidad: adolescentes de 16 a 24 afios
Area de Servicio: Condado de Marion
Countywww.northwesthumanservices.org

Salvation Army*

1901 Front St. NE Salem, OR 97301
503-585-6688

Horario: 24 hours/7 s a week

Recursos: A|ojc1miento estructurado, orientacidn
individual y entrenamiento del Ejército de
Salvacién

Elegibilidad: cualquier persona mayor de 18
afios sin hogar

Area de Servicio: Condado de Marion y Polk

St. Francis Shelter

1820 Berry St. Salem, OR 97302
503-588-0428

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm, llame pare
hacer cita

Recursos: Vivienda temporal para familias con
nifio

Elegibilidad: Familias necesitadas con nifios
Area de Servicio: Condado de Marion

WestCare Veterans Home &
Resource Center

2933 Center St. NE Salem, OR

503-364-1728

Horario: Lunes- Viernes 8am-5pm

Recursos: hogqr grupc1|, lavanderia, |ugar para
baiarse

Elegibilidad: Veteranos sin hogar> 40 dias
limpios y sobrios. No hay condenas relacionadas
con violencia, delitos sexuales o incendio
premeditado




REFUGIOS Y SERVICIOS

2nc Street Community
Church

504 E 2st. St. Newberg, OR 97132

503-538-9761

Horario: Lunes-Viernes ?am-Ipm

Recursos: Refugio de dia, comidas, suministros de
higiene, teléfono, lavanderia, buzén de la
comunidad

Elegibilidad: sin hogar o en riesgo

Area de Servicio: Condado de Yambill
www.2ndstreet.org

Catholic Community
Services

3737 Portland Rd NE Salem, OR 97301
503-390-2699

Horario: Llame para obtener mds informacisén
Recursos: se especializa en vivienda para
personas / familias que viven con enfermedades
mentales

Elegibilidad: Familias necesitadas

Area de Servicio: Condado de Marion
Www.ccswv.org

Dream Center
503-599-3166

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Ayuda con IDS, empleos, SSI / SSD,
comidas de alojamiento, etc.

Elegibilidad: personas sin hogar o en riesgo de
quedarse sin hogar

Area de Servicio: Condado de Marion
www.salemdreamcenter.org

Helping Hands Re-Entry
OQutreach
503-560-9387

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: 15 camas para mujeres y nifios. 25
camas para hombres

Elegibilidad: debe completar la admisién para
calificar

Area de Servicio: Condado de Yamihill
Countywww.helpinghandsreentry.org
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ARCHES Day Center
615 Commercial St. NE Salem, OR 97301

Horario: Lunes-Viernes 8:30am-4:30pm
Recursos: Refugio de dia, comidas, suministros
de higiene, teléfono, lavanderia, buzén de la
comunidad

Elegibilidad: sin hogar o en riesgo

Area de Servicio: Condado de Marion y Polk
www.mwvcaa.org

Center for Hope and
Safety

605 Center St. NE Salem, OR 97301
503-378-1572

Horario: Lunes-Viernes 9am-5pm
Recursos: Refugio de emergencia
Elegibilidad: Individuos que experimentan
violencia doméstica

Area de Servicio: Condado de Marion
Countywww.hopeandsafety.org

Family Promise*

1055 Edgewater NW Salem, OR 97304
503-370-9752

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: refugio durante la noche,
transportacién a otro refugio, 3 comidas al dia
Elegibilidad: sin hogar y con nifics. No puede
estar activo en drogas o alcohol

Area de Servicio: Condado de Marion
www.familypromisemwv.org

Henderson House

610 SE Tst St. McMinnville, OR 97128
503-472-0244

Horario: Lunes-Viernes Yam-5pm

Recursos: Refugio de crisis de emergencia para
mujeres y nifios

Elegibilidad: Refugio para mujeres y nifios que
dejan la viclencia doméstica

Area de Servicio: Condado de Yamhill
www.hendersonhouse.org

ACCESO A ALIMENTOS

Aumsville Pentecostal
Church of Giod

10153 Mill Creek Rd Aumsville, OR 97325
971-719-5665

Horario: Jueves 9am-11:30 y 3pm-5pm
Recursos: Distribucién de comida de estilo de
compras

Elegibilidad: Abierto a la comunidad

Area de Servicio: Condado de Marion

Baker Creek Community
Church

325 NW Baker Creek Rd.

McMinnville, OR 97128

503-857-6493

Horario: Miércoles 10am-12pm

Recursos: Caja de comida y pan
Elegibilidad: Limite de una caja por mes por
familia

Area de Servicio: Condado de Yambhill

Cove Orchard Food Pantry

22125 Highway 47 Yambhill, OR 97148
503-804-0333

Horario: llame para hacer cita

Recursos: Caja de comida

Elegibilidad: Ingresos basados, limite de una
visita por mes

Area de Servicio: Condado de Yamhill

Dallas H20

451 SE Maple St Dallas, OR 97338
503-831-4736

Horario: Lunes/Miercoles /Sdbado 10am
-lpm

Recursos: cajas de comida antes de la Tpm
Elegibilidad: Residentes de Dallas
solamente, Ingresos basados, limite de una
visita por mes

Area de Servicio: Condado de Polk
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Aware Food Bank

152 Arthur St. Woodburn, OR 97071
503-981-5828

Horario: Lunes-Viernes Yam-12pm
Recursos: Caja de comida
Elegibilidad: Basado en los ingresos
Area de Servicio: Condado de Marion
Countywww.awarefoodbank.org

Community of Christ

4570 Center St NE. Salem, OR 97301
503-378-0633

Horario: Jueves 4:30-6pm

Recursos: Cajas de alimentos de emergencia
dos veces al mes. Otros articulos disponibles
Elegibilidad: basado en el ingreso, se
requiere comprobante de ingresos

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill

Dallas Food Bank

322 Main St. Suite 180 Dallas, OR 97338
503-623-3578

Horario: Lun/Mar/Jue 1pm-3pm,

Mie/Vie 9am-11am

Recursos: Productos no perecederos, de
temporada

Elegibilidad: Basado en los ingresos, limete una
vez por mes

Area de Servicio: Condado de Polk
www.dallasfoodbank.com

Dallas Seventh Day
Adventist

589 SW Birch St Dallas, OR 97338
503-623-5872

Horario: Lun-Vie 8am-5pm

Recursos: Caja de comida

Elegibilidad: Residentes de Dallas solamente
Area de Servicio: Condado de Polk
dallas22.adeventistchurchconnect.org



ACCESO A ALIMENTOS

Dayton Food Pantry

200 Flower Lane Dayton, OR 97114
503-846-2474

Horario: 2do y 4to Martes 4pm-6pm
Recursos: Cajas de alimentos no perecederos
Elegibilidad: Abierto a los residentes de
Dayton.

Area de Servicio: Condado de Yamhill

Department of Human
Services (Yamhill)*

368 NE Norton Ln. McMinnville, OR 97128
503-472-0311

Horario: Lunes-Viernes 7am-5pm

Recursos: Estampillas de comida (SNAP),
Elegibilidad: Basado en los ingresos, llamar
para cita

Area de Servicio: Condado de Yamhill
www.oregon.gov/DHS

Family Life

1675 Wallace Rd NW Salem, OR 97304
503-364-0002

Horario: Lunes/ Miércoles 9am-11:45am
Recursos: Caja de comida

Elegibilidad: Cajas una vez al mes por familia
Area de Servicio: Condado de Marion y Polk
www.thisisfamilylife.org

First Baptist Church

395 Marion St. NE Salem, OR 97301
503-364-8825

Horario: Lunes 2am-Tlam

Recursos: Cajas de comida

Elegibilidad: Limitado a una visita por mes
Area de Servicio: Condado de Marion y Polk

Department of Human
Services*

190 W Ellendale Dallas, OR 97338
503-623-5526

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Estampillas de comida (SNAP)
Elegibilidad: Basado en los ingresos

Area de Servicio: Condado de Polk y Marion
www.oregon.gov,/DHS

Ella Curran Food Bank*

840 N Main St. Independence, OR 97351
503-838-1276

Horario: Lunes/Tue/Jueves 9am-11:45am
Recursos: Cajas de alimentos no perecederos
Elegibilidad: Cualquier residente de Monmouth,
Independence o alrededores

Area de Servicio: Condado de Polk

Falls City Seventh Day
Adventist

205 N Main St. Falls City, OR 97344
503-787-3814

Horario: Tercer Miércoles 12pm-3pm

Recursos: Cajas de alimentos no perecederos y
congelados

Elegibilidad: basado en ingresos, residentes de
la. comunidad, limite de una visita por mes

Area de Servicio: Condado de Polk
www.fallscitychurch.com

Gates Community Center

284 SW Cedar St. Mill City, OR 97375
503-897-4904

Horario: Martes 10am-12pm y Jueves 6pm-
8pm

Recursos: Cajas de comida

Elegibilidad: Basado en los ingresos, se
requiere identificacién

Area de Servicio: Condado de Marion

VIVIENDA Y
SERVICIOS PARA
PERSONAS SIN

HOGAR

REFUGIOS Y SERVICIOS
PROGRAMA DE VIVIENDA
VIVIENDA DE TRANSICION




ACCESO A ALIMENTOS

Good Samaritan Pantry

4570 Center St. NE Salem, OR 97301
503-378-0633

Horario: Jueves 4:30-6pm

Recursos: Caja de comida de emergencia
Elegibilidad: Basado en los ingresos. Limite de 2
por mes por familia

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yamhill

Grand Sherimina Food
Pantry

120 NW Bridge St. Sheridan, OR 97378
503-843-3133

Horario: Martes 2pm -6pm, Jueves Tlam -3pm
y 3ro Sdbado 1lam -3pm

Recursos: Caja de comida

Elegibilidad: Basado en los ingresos, Limitado
a una visita por mes

Area de Servicio: Condado de Yamill

Isaiah 58 Food Bank

310 Getchell St Amity, OR 97101
503-583-0635

Horario: Sdbado ?am-12pm

Recursos: Caja de comida, pan

Elegibilidad: Basado en los ingresos, Limitado
a una visita por mes .

Area de Servicio: Condado de Yamill

Jason Lee United
Methodist Church

3674 12th St. SE Salem, OR 97302

503-364 2844

Horario: Lunes/Martes/Miercoles/ Viernes 9am
-11:30am

Recursos: Caja de comida

Elegibilidad: Basado en los ingresos

Area de Servicio: Condado de Marion

Grand Ronde Food Bank

9675 Grand Ronde Rd. Grand Ronde, OR
503-879-3663

Horario: 1ro, 3ro, y 5to Viernes am - 1pm, 2nd
Sdbadol0am -2pm, 4to Miércoles 2pm-6pm
Recursos: Cajas de alimentos no perecederos y
congelados

Elegibilidad: Basado en los ingresos, llamar
para mds guias

Area de Servicio: Condado de Polk y Yamhill

Hope on the Hill

500 NW Hill Rd. McMinnville, OR 97128
503-435-8924

Horario: Martes 1lam -1pm, Jueves épm -8pm
Recursos: Distribucién de comida de estilo de
compras

Elegibilidad: Basado en los ingresos, Limitado a
una visita por mes

Area de Servicio: Condado de Yambill
www.hopeonthehill.org

Iskam Mok"Mok-Haws*

9675 Grand Ronde Rd.
Grand Ronde, OR 97347
503-879-3663

Horario: Mie y Vie 10am-2pm

Recursos: Caja de comida

Elegibilidad: Abierto a la comunidad

Area de Servicio: Condado de Polk y Yamhill

Jefferson United Methodist
Church

310 N 2nd St Jefferson, OR 97352
541-327-1948

Horario: Miércoles 3pm -6pm
Recursos: Despensa de comida estilo de compras,
alimentos frescos, congelados, enlatados y secos
Elegibilidad: abierto a todos con limite de una
visita por mes

Area de Servicio: Condado de Marion
www.gjccenter.org/community-resources




ACCESO A ALIMENTOS

Joseph's Storehouse of Hope

200 Detroit Ave Detroit, OR 97341
503-881-9846

Horario: 2do a tltimo Viernes del mes 11lam
-Tpm

Recursos: Caja de comida

Elegibilidad: Basado en los ingresos

Area de Servicio: Condado de Marion

Kingwood Bible Church

1125 Elm St. NW Salem, OR 97304
503-399-9600

Horario: 1ro/3ro Sat 10am-12pm

Recursos: Caja de comida

Elegibilidad: residentes de West Salem,
Ingresos basados, limitados de una visita por
mes

Area de Servicio: Condado de Marion
www.kingwoodbible.net

Life Church

255 Co||ege Drive NW Salem, OR 97304
503-362-0362

Horario: 2do Jueves 7pm-8pm y 4th Sdbado
10am-12pm

Recursos: Caja de comida

Elegibilidad: Basado en los ingresos

Area de Servicio: Condado de Marion

Love, Inc.*

1560 Hardcastle Ave.
Woodburn, OR 97071
971-983-5683

Horario: Lunes-Jueves 10am-Ipm

Recursos: Caja de comida

Elegibilidad: residentes de Marion County,
identificacion requerida

Area de Servicio: Condado de Marion
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Keizer Community Food Bank

4505 River Rd N Salem, OR 97303
503-393-4507

Horario: Lunes 6pm -7:30pm y Jueves Yam
-10:30am

Recursos: Caja de comida

Elegibilidad: Basado en los ingresos

Area de Servicio: Condado de Marion

Lafayette Community
Church

288 Jefferson St. Lafayette, OR 97127
503-864-8409

Horario: 2do y 4to Martes 4pm-5pm
Recursos: Caja de comida
Elegibilidad: Basado en los ingresos
Area de Servicio: Condado de Yambill

Love, Inc.*

120 S Elliott Rd. Newberg, OR 97132
503-537-3999

Horario: Sélo por cita

Recursos: Alimentos no perecederos y
congelados

Elegibilidad: Residentes del Condado de Yamhill
(Excepto McMinnville). Identificacién y
comprobante de domicilio requerido

Area de Servicio:Condado de Yambill
www.loveincnewberg.org

Mano a Mano North Salem*

3850 Portland Rd #202 Salem, OR 97301
503-363-1895

Horario: Lunes-Jueves 10am-épm
Recursos: Caja de comida
Elegibilidad: Basado en los ingresos
Area de Servicio: Condado de Marion

WWW.ITICI.I'IOG.mCI.I'IOfC.OI’g



VISION

Central Lions Club

503-838-2416

Horario: Lun 12pm-1pm

Recursos: Asistencia visual

Elegibilidad: Depende de la disponibilidad de
fondos

Area de Servicio: Condado de Polk

Oregon Lions Sight and
Hearing Foundation

1010 NW 22nd Ave Suite 144 Portland, OR
971-270-0203

Horario: Lunes-Viernes 2am-5pm

Recursos: Ayuda a financiar cirugias de ojos y
oidos para personas que no pueden pagar los
tratamientos necesarios

Elegibilidad: residentes de Oregon por 2 afios.

Basados por los ingresos
Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yamhill
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Dallas Lions Club

503-931-9860

Horario: Ter Jueves de cada mes 11:30am-
12:30pm

Recursos: Cuidado de la salud ocular
Elegibilidad: adultos y nifios. Depende de la
disponibilidad de fondos

Area de Servicio: Condado de Polk

ACCESO A ALIMENTOS

Mano a Mano South Salem*

2920 Saddle Club Rd SE Suite 1009
Salem, OR 97301
503-315-2290

Horario: Martes/Miercoles/Jueves 9am-5pm
Recursos: Caja de comida

Elegibilidad: Basado en los ingresos

Area de Servicio: Condado de Marion
www.manoamanofc.org

Marion Friends Church

5997 Stayton Rd SE Turner, OR 97392
503-769-7915

Horario: 1ro y 3er Lunes ?am-11am
Recursos: Caja de comida

Elegibilidad: Residentes de Marion County
Area de Servicio: Condado de Marion

Mission of Hope*

822 Industry Way Silverton, OR
503-873-7353

Horario: Mie 2pm-5pm, 3er Sab 10am-12pm
Recursos: Despensa de alimentos
Elegibilidad: Residentes de Marion County
Area de Servicio: Condado de Marion

Mountain Gospel Fellowship

303 N Main St Falls City, OR 97344
503-787-80357

Horario: Viernes 4pm-6pm

Recursos: producto de verduras gratis
Elegibilidad: Todos son bienvenidos
Area de Servicio: Condado de Polk
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Mavri Linn School

641 5th St Lyons, OR 97358
503-859-2154

Horario: Martes/Miercoles/Jueves 9am-5pm
Recursos: Caja de comida

Elegibilidad: Basado en los ingresos

Area de Servicio: Condado de Marion

Mission Benedict

925 S Main St. Mt. Angel, OR 97362
503-845-2468

Horario: Viernes 1lpm-4pm

Recursos: Despensa de estilo de compras
Elegibilidad: Residentes de Marion County
Area de Servicio: Condado de Marion

Monmouth Christian Church*

959 Church St W Monmouth, OR 97341
503-838-1145

Horario: Miércoles 10am-2pm

Recursos: Caja de alimentos no perecederos
Elegibilidad: residentes de la comunidad, limite
una caja por mes

Area de Servicio: Condado de Polk

Mt. Angel Community
Center

195 E Charles St. Mt. Angel, OR 97361
503-845-6998

Horario: Martes-Viernes 2:30am-11:30am
Recursos: Caja de comida

Elegibilidad: Basado en los ingresos, identificacién
requerida

Area de Servicio: Condado de Marion



ACCESO A ALIMENTOS

New Harvest Church

4290 Portland Rd. NE Salem, OR 97301
503-763-6911

Horario: 3er Sdbado del mes $am-11lam
Recursos: Caja de comida de emergencia
Elegibilidad: Abierto a la comunidad
Area de Servicio: Condado de Marion
newharvestch.org

New Life Community
Church

410 14th St. SE Salem, OR 97301
503-363-5771

Horario: 4to Sdbado del mes 10:30am-
12:30pm

Recursos: Caja de comida de emergencia
Elegibilidad: Ingresos basados en el limite de
una visita por mes

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill

Newberg Fish Emergency
Services

125 A Elliott Rd. Newberg, OR 97132
503-538-4444

Horario: Lunes/Martes/Jueves 9am-1pm
Recursos: Caja de Comida

Elegibilidad: Ingresos basados, limite de una
visita por mes, Se requiere prueba de domicilio
Area de Servicio: Condado de Yambill
www.newbergfish.org

Pauline Memorial AME Zion

3593 Sunnyview Rd NE Salem, OR 97303
503-623-4618

Horario: Productos Frescos 2do y 4to Viernes
12:30 p.m. - 2:30 p.m. Despensa completa:
martes 10: 30 a.m.-1: 30 p.m. Iro, 2do y 3er Lunes
@ a.-11am.

Recursos: Caja de comida de emergencia
Elegibilidad: Abierto a la comunidad

Area de Servicio: Condado de Marion
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New Hope Foursquare
Church

4963 Swegle Rd NE Salem, OR 97301
503-307-8886

Horario: 3er y 4to domingo 2pm-5pm
Recursos: Caja de comida de emergencia
Elegibilidad: Abierto a la comunidad

Area de Servicio: Condado de Polk y Marion

Newherg Christian
Church

2315 Villa Rd. Newberg, OR 97132
503-538-3104

Horario: Jueves 4:30pm-5:45pm

Recursos: Pan y productos frescos
Elegibilidad: Abierto a todos los necesitados
Area de Servicio: Condado de Yamhill
newbergcc.org

Northwest Human
Services*

694 Church St. NE Salem, OR 97301
503-581-5535

Horario: Sélo por cita

Recursos: Caja de comida de emergencia
Elegibilidad: Basado en los ingresos

Area de Servicio: Condado de Polk y Marion
www.northwesthumanservices.org

People's Church

4500 Lancaster Dr NE Salem, OR 97315
503-304-4000

Horario: 4to Sébado 10am-11am
Recursos: Despensa de estilo de compras
Elegibilidad: Basados en los ingresos
Area de Servicio: Condado de Marion

SERVICIOS PARA PERSONAS
MAYORES Y PERSONAS CON
DISCAPACIDADES

Oregon Senior Health
Insurance Benefits
Assistance (SHIBA)*

350 Winter St. SE Salem, OR 97301
800-722-4134

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Ofrece educacién, asistencia y
defensa para individuos en Medicaid
Elegibilidad: beneficiarios de Medicare y sus
familiares o cuidadores

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, %
Yambhill

Silverton Senior Center

115 Westfield St. Silverton, OR 97381
503-873-3093

Horario: Lunes-Viernes 9am-4pm

Recursos: Ofrece una variedad de actividades y
programas

Elegibilidad: Se requiere membresia

Area de Servicio: Condado de Marion
www.si|vertonseniorcenter.org

™|
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Providence Community
Connection

310 Villa Rd. Ste 110 Newberg, OR 97132
503-537-1549

Horario: Lunes-Jueves 8:30am-4pm

Recursos: Los voluntarios ayudcm con la |impiezc1 del
hogcxr, reparaciones menores en el hogctr, recados,
visitas, etc.

Elegibilidad: md&s de 60 afios, menos ingresos y
prob\emqs de salud o envejecimiento que ponen en
riesgo la capacidad de vivir de forma mdependiente
Area de Servicio: Condado de Marion y Yambhill

Yamhill Community Action
Partnership*

1317 NE Dustin Ct. McMinnville, OR 97128
503-482-0457

Horario: Lunes-Viernes 8:30am-5pm

Recursos: Fondo de asistencia a la tercera edad
de YCAP, asistencia financiera Unica
Elegibilidad: personas 60+

Area de Servicio: Condado de Yamhill
Countywww.yamhillcap.org




SERVICIOS PARA PERSONAS
MAYORES Y PERSONAS CON
DISCAPACIDADES

McMinnville Senior Center

2250 NE McDaniel Ln. McMinnville, OR
503-435-0407

Horario: Lunes-Jueves Yam-8pm

Recursos: Actividades, apoyo, recursos y sitio
de comidas para personas mayores
Elegibilidad: Persona mayores en McMinnville
y dreas alrededores

Area de Servicio: Condado de Yambill

MV Advancements

319 NE 5th St. McMinnville, OR 97128
503-472-2248

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm
Recursos: Proporciona emp|eo, apoyo
residencial, transporte

Elegibilidad: Adultos con discapacidad
Area de Servicio: Condado de Yambhill
www.mvadvancements.org

Northwest Senior &
Disability Services*

300 SW Hill Rd. McMinnville, OR 97128
503-472-9441

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Servicios gratuitos o de bajo costo
para personas mayores y personas con
discapacidades y sus cuidadores familiares
Elegibilidad: Residentes de Marion, Polk y
Yamhill Counties

Area de Servicio: Condado de Yambill
www.nwsds.org

Northwest Senior &
Disability Services*

2100 Progress Way Woodburn, OR 97071
503-304-3420

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Servicios gratuitos o de bajo costo
para personas mayores y personas con
discapacidades Yy sus cuidadores familiares
Elegibilidad: Residentes de Marion, Polk y
Yambhill

Area de Servicio: Condado de Marion
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Monmouth Senior Center

180 Warren St. S Monmouth, OR 97361
503-838-5687

Horario: Lunes-Viernes 2am-4pm
Recursos: Clases, actividades, y vigjes
Elegibilidad: Residentes de Monmouth
Area de Servicio: Condado de Polk

Northwest Senior &
Disability Services*
260 Kings Vc1||ey Hwy Dallas, OR 97338

503-831-0581
Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Servicios gratuitos o de bajo costo para
personas mayores y personas con discapacidades

Y Sus cuidadores familiares

Elegibilidad: Residentes de Marion, Polk y Yambhill

Area de Servicio: Condado de Polk
www.nwsds.org

Northwest Senior &
Disability Services*

3410 Cherry Ave NE Salem, OR 97303
503-304-3400

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Servicios gratuitos o de bajo costo
para personas mayores y personas con
discapacidades y sus cuidadores familiares
Elegibilidad: Residentes de Marion, Polk y
Yamhill

Area de Servicio: Condado de Marion
www.nwsds.org

Oregon Commission For
The Blind*

780 Commercial St SE Suite 200 Salem, OR
503-378-8479

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Ofrece educacidn, asistencia y
equipo

Elegibilidad: Programas para adultos que son
legalmente ciegos o con impedimentos visuales
diagnosticados

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill

ACCESO A ALIMENTOS

Polk County Resource
Center*

182 SW Academy St. Suvite 220
Dallas, OR 97338
503-623-9664

Horario: Lun-Vie 8am-5pm

Recursos: Cajas de comida

Elegibilidad: Residente del condado de Polk
Area de Servicio: Condado de Polk

Sacred Heart Food Bank

480 Elm St Gervais, OR
503-792-423]1

Horario: lery 3er miér 1 p.m. a 4 p.m.
Recursos: Caja de comida
Elegibilidad: basado en los ingresos
Area de Servicio: Condado de Marion

Salvation Army -
McMinnville*

1950 SW 2nd St McMinnville, OR 97128
503-434-7292

Horario: Martes-Jueves 1pm-4pm

Recursos: Caja de comida de emergencia
Elegibilidad: Basado en ingresos o estar en
programas SNAP, TANF, S5l o LIEAP. Se requiere
comprobante de ingresos

Area de Servicio: Condado de Yamhill
www.mcminnville.salvationarmy.org

Scotts Mills Community
Center

298 4th St Scotts Mills, OR 97375
503-873-5059

Horario: Martes ?am-1lam

Recursos: Caja de comida
Elegibilidad: Basados en ingresos
Area de Servicio: Condado de Marion
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Promise Pantry

33331 SE Full Quartz Lctnding
Dundee, OR 97115
503-544-9070

Horario: Domingo lpm-3pm

Recursos: Caja de comida

Elegibilidad: Ingresos basados en el limite de
una visita por mes

Area de Servicio: Condado de Polk

Salem Evangelical Church

455 Locust St NE Salem, OR 97301
503-581-0102

Horario: lery Gltimo 2 Jueves del mes a partir
de las 10 a.m.

Recursos: Caja de comida

Elegibilidad: Open abierto a cualquier
persona

Area de Servicio: Condado de Marion
www.salemec.com

Salvation Army - Salem*

1977 Front St NE Salem, OR 97301
503-585-6688

Heorario: Lunes-Viernes ?am-Noon

Recursos: despensa de alimentos estilo de
compras

Elegibilidad: Limite de una visita al mes
Area de Servicio: Condado de Polk y Marion
www.salem.kroccenter.org

Seventh Day Adventist

1860 Summer St NE Salem, OR 97301
503-623-4618

Horario: Lunes/Martes 10am-Mediodia
CERRADO el mes de Julio

Recursos: caja de comida de emergencia
Elegibilidad: Basado en ingresos

Area de Servicio: Condado de Marion



ACCESO A ALIMENTOS

Share and Care

445 N Maple St Yamhill, OR 97148
503-662-4489

Horario: Horario varie por favor llame para
una cita

Recursos: Caja de comida

Elegibilidad: Basado en los ingresos, llame
para una cita.

Area de Servicio: Condado de Yamhill

Silverton Area
Community Aid*

421 S Water St Silverton, OR 97381
503-873-3446

Hours: Mar-Jue 1pm-4pm

Recursos: Caja de comida de emergencia
Elegibilidad: Basado en ingresos o estar en
programas SNAP, TANF, SSI o LIEAP. Se requiere
comprobante de ingresos

Area de Servicio: Condado de Yambill

www.mcminnville.salvationarmy.org

Spanish Seventh Day
Adventist*

4625 Cordon Rd NE Salem, OR 97305
503-758-9633

Horario: Miércoles 6:30pm-8:30pm
Recursos: Caja de comida de emergencia
Elegibilidad: Abierto a la comunidad
Area de Servicio: Condado de Marion

St. Vincent De Paul -
McMinnville*

435 SE Baker St McMinnville, OR 97128
503-472-6216

Horario: Lunes/Martes/Miercoles/ Viernes
10am-1:45pm y Jueves Tlam-1pm

Recursos: Caja de comida

Elegibilidad: Basados por los ingresos
Area de Servicio: Condado de Marion
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Shared Blessing @ Family
Life Church

1675 Wallace Rd NW Salem, OR 97304
503-364-0002

Horario: Lunes/Miercoles/Viernes 9am-
11:45am

Recursos: caja de comida

Elegibilidad: Limite a una caja por mes
Area de Servicio: Condado de Polk y Marion
www.thisisfamilylife.org

Solid Rock Church

3535 Ward Dr NE Salem, OR 97305
503-758-9633

Horario: 2do sdbado 9am-10am
Recursos: Caja de comida
Elegibilidad: Abierto a la comunidad
Area de Servicio: Marion County

St Joseph Shelter*

925 S Main St Mt. Angel, OR 97362
503-845-2468

Horario: Miercoles/Viernes 1pm-4pm
Recursos: Despensa de comida estilo de
compras

Elegibilidad: Todos son bienvenidos
Area de Servicio: Condado de Marion

St. Vincent De Paul -
North Salem*

3745 Portland Rd NE Salem, OR 97301
503-364-5672

Horario: Lunes/Martes/Miercoles/ Viernes
10am-1:45pm y Jueves Tlamlpm

Recursos: Caja de comida

Elegibilidad: Basados por los ingresos
Area de Servicio: Condado de Marion
www.svdpusa.org

SERVICIOS PARA PERSONAS
MAYORES Y PERSONAS CON
DISCAPACIDADES

Aging & Disability Resource
Connection*

3140 Cherry Ave NE Keizer, OR 97303
503-304-3420

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Cuidado, apoyo, educacidn y recursos
para la enfermedad de Alzheimer y la demencia
Elegibilidad: abierto a todos

Area de Servicio: Condado de Marion
www.adrcoforegon.com

Chehalem Senior Center

101 W Foothills Dr. Newberg, OR 97132
503-537-9404

Horario: Lunes-Viernes 8am-4pm

Recursos: Programas para personas mayores,
comidas sobre ruedas, actividades y servicios de
apoyo

Elegibilidad: Adultos mayores en Newberg y
dreas alrededores

Area de Servicio: Condado de Yamhill
www.cprdnewberg.com

Dallas Senior Center

955 SE Jefferson St. Dallas, OR 97338
503-623-8554

Horario: Lunes-Viernes 8:30am-5pm

Recursos: Para mejorar la calidad de vida de
todos los ciudadanos de la tercera edad en el
drea metropolitana de Dallas

Elegibilidad: residentes de Dallas

Area de Servicio: Condado de Polk

FACT Oregon

2475 SE Ladd Ave Ste. 430 Portland, OR
503-786-6082

Horario: Lun-Vie 2am-4pm

Recursos: Apoyo para familias con los serivicos
de discapacidad. Entendiendo servicios de
educacién especial.

Elegibilidad: Abierto para las personas con
una discapacidad y sus familias

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yamhill

Alzheimer's Association of
Oregon

2315 Portland Rd. NE Salem, OR 97301
800-272-3900

Horario: Lunes 8:30am-5pm, Martes/ Jueves
8:30am-1pm

Recursos: Cuidado, apoyo, educacién y recursos
para la enfermedad de Alzheimer y la demencia
Elegibilidad: abierto a todos

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill

www.alz.org/oregon

Community Connections

310 Villa Rd. Ste 110 Newberg, OR 97132
503-537-2404

Horario: Lunes-Viernes 8:30am-4:30pm
Recursos: Voluntarios para ayudar a abordar las
necesidades de salud no satisfechas en el centro
médico y en la comunidad

Elegibilidad: adultos mayores, nifios con
necesidades especiales

Area de Servicio: Condado de Yamhill

Elder Abuse Senior &
Disabled Services Division

500 Summer St. NE EO2 Salem, OR 97301
503-9245-5811

Horario: 24 horas/ 7 dias a la semana
Recursos: apoyo para personas mayores
Elegibilidad: abierto a todos

Area de Servicio: Condado de Polk
WWW.aaos.org




SERVICIOS DE SALUD MENTAL Y
ADICCIONES

Salem Free Clinics

555 Gaines St. NE Salem, OR 97301
503-581-2129

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: servicios de salud mental
Elegibilidad: los servicios se basan en una
escala de tarifas variable segun los ingresos
Area de Servicio: Condado de Marion y Polk

Valley Mental Health

670 Hawthorne Ave. SE Salem, OR 97301
503-589-4046

Horario: Lunes— Viernes 8am-5pm

Recursos: Ambiente individual y grupal con una
variedad de necesidades emocionales, mentales
y de desarrollo

Elegibilidad: llamar para mas informacién

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill

www.valleymental.com

Yamhill County Chemical
Dependency*

627 NE Evans St. McMinnville, OR 97128
503-434-7527

Horario: Lunes-Viernes 7:30am-6pm

Recursos: Programas para adultos, asesoramiento e
informacién sobre dependencia quimica
Elegibilidad: Acepta OHP, seguro privado, pago
propio

Area de Servicio: Condado de Yambhill

Yamhill County Adult Mental
Health

627 NE Evans St. McMinnville, OR 97128
503-434-7527

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm
Recursos: terapia y ayuda con medicacién
Elegibilidad: Acepta OHP, seguro privado,
pago propio

Area de Servicio: Condado de Yamhill

Salem Pastoral Counseling
503-370-8050

Horario: Lunes-Viernes 8am-8pm

Recursos: Proporciona asesocramiento para una
variedad de problemas familiares y familiares
Elegibilidad: Acepta la mayoria de los planes
de seguro

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yamhill

West Salem Mental Health*

1245 Edgewater Sr. NW Salem, OR 97304
503-378-7526

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Servicios de salud mental, asistencia
con medicamentos

Eligibility: OHP, escala mévil para no
asegurados, espaiiol y ruso

Area de Servicio: Condado de Marion
www.northwesthumanservices.org

Yamhill County Youth &
Family*

420 NE 5th St. McMinnville, OR 97128
503-434-7462

Horario: Lun-Vie 8:30am-5pm

Recursos: Counseling for Children
Elegibilidad: Acepta OHP, seguro privado
Area de Servicio: Condado de Yamhill

ACCESO A ALIMENTOS

St. Vincent De Paul -
Woodhbhurn*

417 Harrison St Woodburn, OR 97301
971-338-1074

Horario: 2do y 4to Jueves S5pm-7pm
Recursos: Caja de comida
Elegibilidad: : Basado en los ingresos
Area de Servicio: Condado de Marion

Table of Plenty
Queen of Peace

4227 Lone Oak Rd SE Salem, OR 97302
503-362-4618

Horario: Jueves 4:30pm-7pm

Recursos: Despensa de comida estilo de
compras

Elegibilidad: Abierto a la comunidad

Area de Servicio: Condado de Polk y Marion

Turner Christian Food
Bank

7871 Marion Rd SE Turner, OR 97392
503-743-2119

Horario: Lunes $am-11:30

Recursos: Caja de comida

Elegibilidad: Abierto a la comunidad

Area de Servicio: Condado de Marion
www.turnerchristianchurch.com /food-bank

West Gate Assembly of God

1675 Wallace Rd NW Salem, OR 97304
503-364-0002

Horario: Ter y 4to miércoles

Recursos: Caja de comida por medio de
Shared B|essings

Elegibilidad: Por favor llame para
disponibilidad. ID es requerido

Area de Servicio: Condado de Marion
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Stayton Community
Food Bank

155 2nd Ave Stayton, OR 97383
503-758-9633

Horario: Lunes-Viernes 2am-Noon
Recursos: Caja de comida de emergencia
Elegibilidad: Abierto a la comunidad
Area de Servicio: Condado de Marion

Trinity United Methodist
Church

590 Elma Ave SE Salem, OR 97317
503-585-8851

Herario: Lunes/Mierco|es/Viernes Tpm3:30pm
Recursos: Caja de comida

Elegibilidad: Ingresos basados, limite de una
visita por mes

Area de Servicio: Condado de Marion
www.trinityumcsulem.crg

Valley Life Center

1795 SE Miller Ave Dallas, OR 97338
503-623-4116

Horario: Lunes-Jueves 8:30am-4:30pm vy
Viernes 8:30am-1pm

Recursos: Caja de alimentos no perecederos
Elegibilidad: Abierto a cualquier persona,
limite una vez al afio

Area de Servicio: Condado de Polk
www.valleylifecenter.com

Winston Salem United
Methodist Church

1219 Third St NW Salem, OR 97304
503-363-9600

Horario: Lunes/Miércoles 1pm-3pm

Recursos: Despensa de comida estilo de
compras

Elegibilidad: Basado en los ingresos, una visita
cada 28 dias, esta dirigido para personas con
diabetes, personas referidas por un doctor
Area de Servicio: Condado de Marion y Polk




ACCESO A ALIMENTOS

Woodburn Spanish
Seventh Day Adventist*

728 Willow Ave Woodburn, OR 97071
503-984-6422

Horario: Miércoles 6pm-8pm
Recursos: Caja de comida
Elegibilidad: Abierto a la comunidad
Area de Servicio: Condado de Marion

Yambhill Gleaners*

4155 NE Three Mile Ln
McMinnville, OR 97128
503-472-4618

Horario: Sélo por cita

Recursos: Productos frescos

Elegibilidad: Llamar para membresia

Area de Servicio: Condado de Polk y Marion

°&
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WOU Food Pantry

347 Monmouth Ave N Monmouth, OR 97361
503-838-5535

Horario: Horas varean

Recursos: Caja de comida

Elegibilidad: Estudiantes de y sus familias
Area de Servicio: Condado de Polk

PRt
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SERVICIOS DE SALUD MENTAL Y
ADICCIONES

McMinnville Cooperative
Ministries

544 NE 2nd St. McMinnville, OR 97128
503-434-8608

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Literatura 12 pasos

Elegibilidad: autorreferencia

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yamhill

Narcotics Anonymous*

503-990-0861

Horario: 24 horas de ayuda, horario puede
cambiar frequentemente

Recursos: apoyo de sobriedad

Elegibilidad: abierto a todos

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill

Polk County Behavioral
Health*

182 SW Academy St. Dallas, OR 97338
503-623-9289

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: terapia para c1du|to/niﬁos, servicios
de WRAP, servicios de crisis

Elegibilidad: deber tener OHP tarifa de escala
mévil

Area de Servicio: Condado de Polk

Provoking Hope

213 NE 10th McMinnville, OR 97128
503-895-0934

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: recuperacion de adictos,
Elegibilidad: acepta OHP y seguro privado,
pagar con efectivo

provokinghope.com
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Methadone Tx and
Maintenance*

2035 Davcor SE Salem, OR 97302
503-588-5358

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: tratamiento y terapias
Elegibilidad: llamar para elegibilidad

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill

Options Counseling*

2645 Portland Rd. NE Salem, OR 97301
503-588-535]

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: salud de comportamiento, programa
de violencia domestica, clases para padres
Elegibilidad: acepta el seguro privado de OHP
Area de Servicio: Condado de Marion
www.options.org

Project Able

1599 State St. Salem, OR 97301
503-363-3260

Horario: Lunes-Viernes Qam-5pm

Recursos: Programas de apoyo para personas
con problemas de salud mental

Elegibilidad: servicios gratis para personas
menos de 18

www.projectable.org

Salem Alliance

555 Gaines St. NE Salem, OR 97301
503-581-2129

Horario: Lunes-Viernes 8:30am-5pm

Recursos: Apoyo de pena, apoyo emocional de
oracién, oracién de curacidn, nifios confiados en
camino de vida, grupos de pacificadores
Elegibilidad: llamar para obtener informacién
del grupo de apoyo

Area de Servicio: Condado de Marion



SERVICIOS DE SALUD MENTAL Y
ADICCIONES

Gamblers Anonymous

3825 D St. NE Salem, OR 97301
503-363-6173

Horario: Sab 5pm

Recursos: Apoyo en grupo

Elegibilidad: Todos son bienvenidos

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, %
Yambill

Marion County Children's
Behavioral Health

3867 Wolverine St. NE Salem, OR 97305
503-588-5352

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Evaluaciones, servicios ambulatorios,
tratamiento Star Court, Programas de Justicia
Juvenil

Elegibilidad: acepta el seguro privado de OHP
Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, %
Yamhill

Marion County Alcohol &
Drug Treatment

2045 Silverton Rd. NE Salem, OR 97301
503-576-4660

Horario: Lun-Vie 8am-5pm

Recursos: Servicios para adultos, servicios de
DUI, servicios ambulatorios, asesoramiento,
servicios menores

Elegibilidad: acepta el seguro privado de
OHP

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yamhill

Marion County Woodburn
Services

976 N Pacific Hwy Woodburn, OR 97071

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Servicios de tratamiento para adultos
y adolescentes, evaluaciones, servicios
ambulatorios, servicios de DUI

Elegibilidad: acepta el seguro privado de OHP
Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yamhill

Lutheran Community
Services NW*

435 NE Evans St. McMinnville, OR 97128
503-427-4020

Horario: Lun-Vie 8:30am-5pm

Recursos: Consejeria familiar e infantil intervencién
de violencia, programa de relaciones saludables y
defensa de inmigracién

Elegibilidad: Servicios de salud mental para
seguro de OHP. Puede aplicar cargos adicionales
Area de Servicio: Condado de Yamhill
www.lesnw.org

Marion County Adult
Mental Health*

3180 Center St. NE Salem, OR 97301

503-588-5351

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Transtornos del estado de animo,
ansiedad y prob|emc15 relacionados con el trauma.
Elegibilidad: Aceptan OHP, seguro privado y scala
basado en sus ingresos

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill

Marion County
Her Place

503-362-1399

Horario: 24 horas de apoyo

Recursos: evaluaciones, servicios ambulatorios,
servicios de mentores, proveedor de servicios de
seguridad, defensa de la corte

Elegibilidad: acepta el seguro privado de OHP
Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yamhill

Marion County Psychiatric
Crisis Center

1118 Oak St. SE Salem, OR 97301

503-585-4949

Horario: Lunes- Viernes 8 a.m.-5 p.m

Recursos: Proporciona intervencidn de crisis en
persona

Elegibilidad: Adultos que experimentan
deficiencias en las funciones diarias debilldo a
una crisis de salud mental. OHP o seguros privados
aceptados

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yamhill

MUEBLES PARA EL HOGAR

City Outreach Ministries

1300 SE Brooks St McMinnville, OR 97128
503-472-7227

Horario: Martes/Jueves/Sdbado 10am-Noon
Recursos: muebles y articulos para el hogar
Elegibilidad: limite una visita por mes. Se
requiere identificacién para la primera visita
Area de Servicio: Condado de Yamhill

First Christian Church

1300 SE Brooks St McMinnville, OR 97128
503-434-4392

Horario: Mar/Jue /Sab 10am-Mediodia
Recursos: Muebles, pequefios electrodomésticos,
articulos de cocing, ropaq, articulos de cuidado

personal y cajas de alimentos

E|egibi|idad: Basado en los ingresos, se requiere
identificacién, llame para confirmar los articulos
disponibles

Area de Servicio: Condado de Yambhill

Oregon Child
Development Coalition*

2140 SW Pioneer Ct Suite E

Wilsonville, OR 97070

503-507-1100

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Ropa

Elegibilidad: Personas sin hogar pueden solicitar
un boleto en 2nd Street Community Church

Area de Servicio: Condado de Yambhill

St. Vincent De Paul -
McMinnville*

435 SE Baker St McMinnville, OR 97128
503-472-6216

Horario: Lunes-Viernes 10am-1pm
Recursos: Muebles de emergencia
Elegibilidad: Se requiere hacer cita
Area de Servicio: Condado de Yamhill
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Community Warehouse

8380 SW Nyberg St Tualatin, OR 97062
503-347-2147

Horario: Lun/Mar/Mie/ Vier 8am-5pm
Recursos: Muebles, sadbanas, cobijcts, articulos
para el hogar

Elegibilidad: la disponibilidad se basa en el
inventario, el tamafio de la familia y necesidad.
Area de Servicio: Condado de Marion y Yamhill

Love, Inc.*

200S Co||ege St Newberg, OR 97132
503-537-3999

Horario: Sélo con cita

Recursos: Muebles y sabanas

Elegibilidad: Residencia de Yamhill (excepto
McMinnville) Se requiere identificacién y
comprobante de domicilio

Area de Servicio: Condado de Yambill

www.loveincnewberg.org

Share Inc.

406-431-2583

Horario: Mie 12pm-2pm

Recursos: Banco de Muebles

Elegibilidad: Se requiere una referencia con
una agencia o organization

Area de Servicio: Condado de Polk y Yambhill
www.shareyc.org

St. Vincent De Paul -
Woodburn*

417 Harrison St Woodburn, OR 97301
971-338-1074

Horario: 2do & 4to Jue 5pm-7pm
Recursos: Muebles de emergencia
Elegibilidad: Basado en ingresos
Area de Servicio: Condado de Marion



SITIOS

2nd Street Community
Church

504 E 1st Newberg, OR 97132
503-538-9761

Horario: Lunes-Viernes am-1pm

Recursos: Desayuno, almuerzo y comida
ligera para llevar

Elegibilidad: poblacién de bajos ingresos y
sin hogar

Area de Servicio: Condado de Yambhill
www.2ndstreet.org

Calvary Chapel

628 SE Jefferson St Dallas, OR 97338
503-831-1047

Horario: Mar-Jue 10am-3pm

Recursos: comida de emergencia

Elegibilidad: debe ser una emergencia. Llamar
para hacer arreglos

Area de Servicio: Condado de Polk
www.calvarydallasor.com

City Vibe

1319 3rd St. NW Salem OR 97304
503-580-3241

Horario: Viernes 6pm-7:30pm

Recursos: Cena comunitaria

Elegibilidad: Todos son bienvenidos. Se enfoca
en aquellos que experimentan la falta de
vivienda

Area de Servicio: Condado de Marion
www.cityvibesalem.org

Emmaus Church

2410 Turner Rd SE Oregon Jaycee B|dg
Salem, OR 97302

503-949-2124

Horario: Jueves 5:30pm-6:30pm y Sun Yam-
Tpm

Recursos: Cena comunitaria

Elegibilidad: Se enfoca en aquellos que
experimentan la falta de vivienda

Area de Servicio: Condado de Polk y Marion
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DE COMIDA

ARCHES

1165 Madison St NE Salem, OR 97301
503-399-2080

Horario: Desayuno diario 8:30 am
Almuerzo diario 11:30 a.m.

Recursos: Cena comunitaria
Elegibilidad: comidas para personas sin
hogar

Area de Servicio: Condado de Marion

Capital Park Wesleyan
Church

410 19th St SE Salem, OR 97301
503-362-6626

Horario: Cada otro Miércoles 5:30pm-7pm
Recursos: Cena comunitaria

Elegibilidad: Todos son bienvenidos

Area de Servicio: Condado de Marion
www.capitalparkchurch.com /mens-
ministries

Dundee Community Center

1026 Hwy 99W Dundee, OR 97115
503-400-8032

Horario: Segundo y cuatro Martes 5:30pm-
6:30pm

Recursos: Cena comunitaria

Elegibilidad: Todos son bienvenidos.

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, %
Yambill

First Christian Church

402 N First St Silverton, OR 97381
503-873-6620

Horario: Miércoles Spm-7pm
Recursos: Cena comunitaria
Elegibilidad: Todos son bienvenidos.
Area de Servicio: Condado de Marion

SERVICIOS DE SALUD MENTAL Y
ADICCIONES

Alcoholics Anonymous*

687 Cottage St. NE Salem, OR 97301
503-399-0599

Horario: Citas a www.aa-salem.com
Recursos: Apoyo en grupo para la sobriedad
Elegibilidad: abierto a todos

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill

www.aa-salem.com

Champion Team

1300 NW Adams St. B McMinnville, Or 97128
503-474-4600

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Proporcionar un |ugc1r seguro y
servicios para adultos en camino al bienestar
mental

Elegibilidad: Servicios gratuitos para los
miembros

Area de Servicio: Condado de Yambhill

Clear Paths

3793 River Rd. N Keizer, OR 97303
503-304-7002

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Resources: Programas de AD

Elegibilidad: Aceptan OHP y seguro privado
Area de Servicio: Condado de Marion
www.c-paths.com

First Step Treatment

120A N Everest St. Newberg, OR 97132
503-538-7647

Horario: Lunes-Viernes Yam-7pm

Recursos: Centro de tratamiento de
diagnostico dual, consejeria para la salud
mental o problema de abuso de sustancias.
Elegibilidad: Aceptan OHP, seguro privado,
pagos privados y basado en sus ingresos
Area de Servicio: Condado de Yambhill
www.firststeptreatmentcenter.com

Bridgeway Recovery
Services*

503-363-2021

Horario: Lunes-Viernes 8am-6pm

Recursos: Tratamiento residencial y
ambulatorio para MH, AD, DUl y adiccién al
juego

Elegibilidad: Se acepta OHP seguros privados.
Basado en sus ingresos

Area de Servicio: Condado de Marion
www.bridgewayrecovery.com

Chehalem Youth & Family*

504 Villa Rd. Ste 3 Newberg, OR 97132
503-538-4874

Horario: Lunes-Viernes 8:30am-5pm

Recursos: consejeria, servicios para
adolecsentes, grupos terapéutico, apoyo de
educacion

Elegibilidad: tarifa de escala mévil, acepta la
mayoria de seguros

Area de Servicio: Condado de Yamihill

www.cyfs.net

Connections Counseling
Center

4035 12th St. Cutoff SE #140 Salem, OR
@71-600-2714

Horario: Lunes-Viernes 2am-5pm

Recursos: Servicios comp|etos de salud mental
Elegibilidad: Se aceptan la mayoria de los
seguros. Favor de hablar para verificar.

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yamhill

www.therapytreatmentsalem.com

Fostering Hope Initiative
Woodmansee

503-385-323]1

Horario: especialista residencial en el sitio 24
horas
Recursos: servicios completos

Www.ccwv.org



SERVICIOS MEDICOS

Willamette Valley Hospice*

1015 3rd St. NW Salem, OR 97304
503-588-3600

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Informacién que involucra todo lo
relacionado con la muerte, la muerte, el
diagnéstico terminal

Elegibilidad: Medicare, Medicaid, seguro
privado. Aque”os sin seguro

Area de Servicio: Condado de Marion
www.wvh.org

Yakima Valley Farm
Workers Clinic*

1175 Mt. Hood Ave. Woodburn, OR 97071
503-982-2000

Horario: M-Th 7:30am-7pm, F 7:30am-5pm,
Sdbado 8am-5pm

Recursos: Vacunas, exdmenes fisicos para
deportes, cuidado prenatal, planificacién
familiar, salud reproductiva y educacién
Elegibilidad: OHP, seguro privado y tarifas de
escala mévil disponibles

Area de Servicio: Condado de Marion

Willamina School Based
Health Center*

1100 NE Oaken Hills Dr. Willamina, OR
503-876-8564

Horario: Martes-Viernes 8:30am-4pm
Recursos: servicios de atencién primaria
Elegibilidad: Abierto a todos los miembros del
Distrito Escolar de Willamina durante el afio
escolar. Edades 4-20

Area de Servicio: Condado de Yamhill
www.virginiagarcia.org

Yamhill County Public
Health*

412 NE Ford St. McMinnville, OR 97128
503-434-7525

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm
Recursos: Educacién y prevencién del tabaco,

planificacién familiar, servicios de VIH, servicios de
manipuladores de alimentos y servicios para nifios

Elegibilidad: Disponible para residentes de

Condado de Yamhill. La elegibilidad varia segin

los programas
Area de Servicio: Condado de Yamhill
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SITIOS DE COMIDA

First Preshyterian

390 NE 2nd St McMinnville, OR 97128
503-472-6256

Horario: Sébado 5pm-6pm
Recursos: Cena comunitaria
Elegibilidad: Todos son bienvenidos
Area de Servicio: Yamhill County

James 2 Community
Kitchen - Falls City

280 N Main St Falls City, OR 97344
503-931-9497

Horario: Segundo y cuarto Martes 4pm-6pm
Recursos: Cena comunitaria

Elegibilidad: Todos son bienvenidos

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yamhill

McMinnville Covenant

2155 NW 2nd St McMinnville, OR 97128
503-472-9021

Horario: Sun 4pm-6pm

Recursos: Cena

Elegibilidad: Todos son bienvenidos
Area de Servicio: Condado de Yamhill

Newberg Christian

2315 Villa Rd Newberg OR, 97132
503-538-3104

Horario: Jueves 4:30pm-5:45pm

Recursos: Cena comunitaria

Elegibilidad: Abierto a todos que necesiten
una comida caliente

Area de Servicio: Condado de Marion, Pc>||<,y
Yambhill

www.newbergcc.org
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James 2 Community
Kitchen - Dallas

565 SE LaCreole Dr Dallas, OR 97338
503-931-9497

Horario: Martes 4:30pm-6:30pm

Recursos: Cena comunitaria

Elegibilidad: Todos son bienvenidos

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, %
Yamhill

McMinnville Cooperative
Ministries

544 NE 2nd St McMinnville, OR 97128
503-472-5622

Horario: Sébado 10am-11am
Recursos: Desayuno

Elegibilidad: Todos son bienvenidos
Area de Servicio: Condado de Yambhill

Mountain Gospel
Fellowship

303 N Main St Falls City, OR 97344
503-856-2545

Horario: Miércoles 6:30pm
Recursos: Cena de sopa
Elegibilidad: Todos son bienvenidos
Area de Servicio: Condado de Polk

River Street Church of
God

715 River St Newberg, OR 97132
503-538-4117

Horario: Miércoles 6pm-7pm

Recursos: Community Dinner

Elegibilidad: Todos son bienvenidos

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambill



SITIOS DE COMIDA

Salvation Army - Salem*

1901 Front St Salem, OR 97301
503-585-6688

Horario: 4:15pm, 7 dias de la semana
Recursos: Cena

Elegibilidad: Individuos que estan falta de
vivienda

Area de Servicio: Condado de Marion y Polk

South Salem Friends

1140 Baxter Rd SE Salem, OR 97312
503-364-7476

Horario: Martes 5:30pm-6pm

Recursos: Cena comunitaria

Elegibilidad: Todos son bienvenidos

Area de Servicio: Condado de Marion
www.southsalemfriendschurch.org/friends-
serving-friends

St. Edwards

5202 River Rd N Keizer, OR 97303
503-393-5323

Horario: Cuatro Miércoles del mes 5pm-7pm
Recursos: Cena comunitaria

Elegibilidad: Todos son bienvenidos

Area de Servicio: Condado de Marion

Union Gospel Mission

777 Commercial St NE Salem OR, 97301
503-362-3983

Horario: 7 dias ala semana , 7am, 12pm, S5pm
Recursos: Cena de sopa

Elegibilidad: Individuos que estan falta de vivienda

Area de Servicio: Condado de Marion
www.ugmsalem.org

Seventh Day Adventist

530 Edgewood Dr Newberg, OR 97132
503-538-2622

Horario: Tro y 3er Martes del mes 5:30pm-6:30pm

Recursos: Cena comunitaria
Elegibilidad: Todos son bienvenido
Area de Servicio: Condado de Yambhill

St. Barnabas Soup
Kitchen

822 W 2nd St McMinnville, OR 97128
503-472-3711

Horario: Lunes-Viernes 2pm-6pm

Recursos: Comida completa. A veces productos
frescos, pan y otros articulos estdn disponib|es
Elegibilidad: Todos son bienvenidos

Area de Servicio: Condado de Yamhill
www.stbarnabasmcminnville.com

St. Peter Catholic Church

2315 N Main St Newberg, OR 97132
503-538-4312

Horario: Viernes 5:30pm-6pm
Recursos: Cena comunitaria para llevar
Elegibilidad: Todos son bienvenidos
Area de Servicio: Condado de Yambhill

Yamhill County Gospel
Rescue Mission*

1340 NE Logan Rd McMinnville, OR 97128
503-472-9766

Horario: Sdbado 11:30am-1:30pm
Recursos: Desayuno y cena
Elegibilidad: Todos son bienvenidos
Area de Servicio: Condado de Yamhill
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SERVICIOS MEDICOS

Salem Free Clinics*

1300 Broadway NE #104 Salem, OR 97301
503-990-8772

Horario: Sélo con cita

Recursos: abiertos a todos

Elegibilidad: no asegurado / subasegurado
Area de Servicio: Condado de Marion
www.salemfreeclinics.org

Salud Medical Center*

1175 Mt. Hood Ave Woodburn, OR 97071
503-982-2010

Horario: Lun-Vie 7:30am-5pm

Recursos: Servicios de atencién primaria,
laboratorio, servicios de Nutricion
Elegibilidad: acepta la mayoria de seguros
Area de Servicio: Condado de Marion
www.yvfwe.com

Total Health Community
Clinic*

180 Atwater St. N Monmouth, OR 97361
503-606-3288

Horario: Lunes-Viernes 8:15am-5pm

Recursos: servicios de atencién primaria
Elegibilidad: para todos que no este asegurado
/ subasegurado

Area de Servicio: Condado de Polk
northwesthumanservices.org

West Salem Medical*

1233 Edgewater St. NW Salem, OR 97304
503-378-7526

Horario: M-F 7am-6:30pm, Sdbado 8:15am-5pm
Recursos: Servicios médicos

Elegibilidad: OHP, escala mévil para no
asegurados

Area de Servicio: Condado de Marion y Polk
www.northwesthumanservices.org

Salem Health Urgent Care*

1002 Bellevue St. SE Salem, OR 97301
503-814-5554

Horario: 7 dias ala semana 9:30am-8pm
Recursos: cuidado de urgencia

Elegibilidad: OHP, la mayoria de los seguros
privados

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill

Soy Sano! I'm Healthy*
1274 5th St. Ste 1-A Woodburn, OR 97071

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: cuidados preventivos gratis
Elegibilidad: adolecsentes menos de 19 que no
califican para OHP

Area de Servicio: Condado de Marion

Virginia Garcia Clinics*

115 NE May Lane McMinnville, OR 97128
503-883-4700

Horario: Lunes-Viernes 7am-6pm

Recursos: Consejeria anticonceptivg,
inmunizaciones infantiles, clinicas comunitarias,
atencién general

Elegibilidad: tarifa de escala mévil, Medicaid,
tarjeta abierta, Medicare, OHP, seguro privado
Area de Servicio: Condado de Yambhill
www.virginiagarcia.org

Willamette Family
Medical Center*

435 Lancaster Dr. NE Salem, OR 97301
503-585-6388

Horario: Lunes-Viernes 7:30am-7pm
Recursos: Cuidado preventivo, planificacién
familiar, cuidado de nifios sanos y prenatales,
inmunizaciones y exdmenes anuales
Elegibilidad: OHP, escala mévil para no
asegurados

Area de Servicio: Condado de Marion
www.wfamilymed.org




SERVICIOS MEDICOS

Newherg FISH Emergency
Services*

125-A S. Elliot St. Newberg, OR 97123
503-528-4444

Horario: Lunes, Martes, Jueves. 2am-Tpm
Recursos: comprobantes dentales, recetas y
alojamiento de emergencia

Area de Servicio: Newberg and Dundee
www.newbergfish.org

Pacific Pediatrics*

1475 Mt. Hood Ave. Woodburn, OR 97071
503-982-0626

Horario: Lunes-Viernes 2:30am-6:30pm
Recursos: servicios de atencién primaria para
infantes, servicios para salud mental, nutriticién
Elegibilidad: acepta la mayoria de seguros y
Medicaid.

Area de Servicio: Condado de Marion

Polk Community Free Clinic*

320 Fir Villa Rd. Dallas, OR 97338
503-990-8772

Horario: 2do y 4to Sdbado del mes 7am-11am
Recursos: abierto a todos

Elegibilidad: sin seguro médico

Area de Servicio: Condado de Polk

Project Access NOW*

714 SW 20th Pl Portland, OR 97205

Horario: Lunes-Viernes 8:30am-5pm
Recursos: ayuda para estar informado de
seguros medicos

Elegibilidad: ningun requisito
projectaccessnow.org
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Northwest Human
Services*

1233 Edgewater St. NW Salem, OR 97304
503-378-7526

Horario: Lunes-Viernes 7am-6pm

Recursos: Servicios de atencién primaria
Elegibilidad: atiende pacientes que estan
asegurados, sin seguro o con seguro insuficiente
Area de Servicio: Condado de Polk y Marion
www.northwesthumanservices.org

People's Community Clinic
of Newberg*

1015 N Springbrook Rd. Newberg, OR 97132
503-449-8988

Horario: Tue-S&b 9am-1pm y 2pm-5pm
Recursos: servicios de atencién primaria
Elegibilidad: abierto a todos

Area de Servicio: Condado de Marion y Yamhill
Countypeoplescommunityclinicofnewberg.org

Polk County Public Health*

182 SW Academy St. Suite 302 Dallas, OR
503-623-8175

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: WIC, visitas a casa para nifios y
mujeres embarazadas, vacunas, apoyo para
familias, ayuda con casos de HIV
Elegibilidad: depende en el programa
Area de Servicio: Condado de Polk

Salem CBOC

1750 McGilchrist St. SE Salem, OR 97302
971-304-2200

Horario: Mar/Jue /Vie 7:30am-4pm, Mié
4:30pm-6pm

Recursos: Atencidn primaria, salud mental,
fisioterapia, laboratorio, optometriq, inscripcion
Elegibilidad: Veteranos. Traer DD214, carta de
beneficios, ingreso mensual

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill

TRANSPORTACION

Angel Flight West*

310-397-6936

Horario: Lun-Vie 8:30am-4:30pm

Recursos: Viajes aéreos gratuitos para
tratamiento médico, donaciones de Oregon,
respuesta ante desastres, enfermedad
terminal

Elegibilidad: Basados por los ingresos,
distancia de viaje 1000 max

Area de Servicio: Condado de Polk, Marion,
y Yambhill

Love, Inc.*

20058 Co||ege St Newberg, OR 97132
503-537-3999

Horario: Sélo con cita

Recursos: Proporciona pases de autobus,
reparaciones de automdviles, cupones de gas
para citas médicas

Elegibilidad: Llame para programar una cita
Area de Servicio: Condado de Yambhill

Countywww.loveincnewberg.org

NW Human Services*

694 Church St NE Salem, OR 97301
503-315-0712

Horario: Lun-Thu 7am-5:30pm

Recursos: Se recoge desde los refugios, parques,
centro de caida libre en la Clinica West Salem
Elegibilidad: Sin hogar, debe tener una cita en
la Clinica West Salem

Area de Servicio: Condado de Marion
Countywww.northwesthumanservices.org

Serving our Veteran's at
Home

503-362-9911

Horario: Llame para programar un cita
Recursos: pases de autobus disponible
Elegibilidad: Veteranos

Area de Servicio: Condado de Marion y Polk
www.sovah.org

Congregations Helping
People*

600 State St. Salem, OR 97301

503-391-4365

Horario: Lun/Mier/Jue ?am-2pm, Mar Tlam-2pm
Recursos: Pases para el transporte local en el drea
de Salem-Keizer

Elegibilidad: debe ser empleado, estudiante o
haber tenido cita médica

Area de Servicio: Condado de Marion
www.chpsalem.org

Mid Willamette Valley
Community Action Agency*

2475 Center St NE Salem, OR 97301
503-585-6232

Horario: Lunes-Viernes am-5pm

Resources: Pases para el autobis en la area
de Salem-Keizer

Elegibilidad: llamada para confirmar

Areas Served: Condado de Marion
www.mycommunityaction.org

Roadrunner Transport

607 Greenwood Dr. NE Keizer, OR 97303
503-989-5151

Horario: Lun- Vier 7am-7pm, horas de fin de
semana estdan disponible

Recursos: Transporte médico que no es urgente
para personas con discapacidades

Elegibilidad: Solo disponible para clientes activos
vtilizados para citas de salud de comportamiento
Area de Servicio: Condado de Polk, Marion, y
Yamhill

www.roadrunnertransport.net

St. Vincent De Paul -
McMinnville*

435 SE Baker St. McMinnville, OR 97128
503-473-2003

Horario: Lunes —Viernes 10am-1pm
Recursos: Pases de autobus
Elegibilidad: Pases de autobis para
transportacién medicas

Area de Servicio: Condado de Yamhill
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TRANSPORTACION

LogistiCare
1-844-544-1397

Horario: Lunes-Viernes éam-7pm

Recursos: Transporte disponibles en cualquier
momento para citas médicas

Elegibilidad: citas cubiertas por OHP

Area de Servicio: Condado de Marion

Well Ride

807 3rd St. McMinnville, OR 97128
1-844-256-5720

Horario: Lunes-Viernes 7:30am-6pm

Recursos: Transporte médico no urgente para
los miembros del plan Yamhill CCO

Eligibility: Deber ser miembro del plan Yamhill
CCO. Deber llamar 48 horas de adelanto para
reservar un viaje

Area de Servicio: Condado de Yambhill

Veteran Transportation
1-800-949-1004

Horario: Horas Varean

Recursos: Ofrece transporte a los centros
médicos de VA

Elegibilidad: todos los veteranos, la prioridad
va a los veteranos en sillas de ruedas

Area de Servicio: Condado de Polk, Marion, y
Yambhill
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SERVICIOS MEDICOS

American Red Cross*

1860 Hawthorne Ave. NE Salem, OR 97301
503-585-5414

Horario: Lunes-Viernes 8am -5pm

Recursos: Recursos de emergencia después de
un desastre

Elegibilidad: disponible para cualquier
persona afectada por el desastre

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill

www.redcross.org

Children's Cancer
Association*

1200 NW Naito Pkwy Suite 140 Portland, OR
503-244-2141

Horario: Lun-Jue 8am-5pm

Recursos: Proporciona a las familias las
necesidades esenciales, asistencia y apoyo
Elegibilidad: Nifios con enfermedades graves o
que amenazan la vida

Area de Servicio: Condado de Polk, Marion, y
Yamhill

joyrx.org

Grand Ronde Tribal Clinic

9605 Grand Ronde Rd. Grand Ronde, OR
503-879-2078

Horario: Lunes-Viernes 8am -5pm

Recursos: niveles de atencién primaria,
derivaciones, educacién del paciente,
planificacién familiar y servicios preventivos
Elegibilidad: los conectados a la tribu Grand
Ronde

Area de Servicio: Condado de Polk y Yambhill
www.grandronde.org

Marion Polk Medical Society

4985 Battle Creek Rd. SE Ste 130
Salem, OR 97302

Horario: Lunes -Viernes ?am -5pm

Recursos: programas para mujeres, asistencia
médica

Elegibilidad: Referido por profesionales,
personas de bajos ingresos sin seguro

Area de Servicio: Condado de Polk y Marion
www.mpmedsociety.org

Central Health & Wellness
Center*

1601 Monmouth St. Independence, OR
503-838-0045

Horario: Lunes -Viernes 8am -6pm
Recursos: Salud médicao, dental, mental /
conductual completa y mds

Elegibilidad: a ningtn estudiante se le niegan los
servicios debido a la imposibilidad de pagar
Area de Servicio: Condado de Polk
www.centralhealthandwellnesscenter.org

Clinical Medical Nuestra
Senora de Guadalupe*

1495 Liberty St. NE Salem, OR 97301
503-364-5812

Horario: Llame para una cita

Recursos: atencién médica de bajo costo para
familias de habla hispana

Elegibilidad: Basados por los ingresos, Familia
que hablan espafiol.

Area de Servicio: Condado de Marion

Lancaster Family Health
Center*

3869 Bever|y Ave NE B|dg J Suite 40
Salem, OR 97301

Horario: Lunes-Viernes 7:30am -5pm
Recursos: Cuidado para adultos y nifios
Elegibilidad: Most insurance plans accepted
including Medicaid and Medicare

Area de Servicio: Condado de Marion

McMinnville Free Clinic*

125 E Cowls St. McMinnville, OR 97128
971-261-6128

Horario: ler y 3er Sdbado. 9am -1pm

Recursos: clinica medica gratis, casos de
lastimos, servicios de laboratorio, medicacién y
otros recursos

Area de Servicio: Newberg y Dundee
www.mcminnvillefreeclinic.org



SERVICIOS
DENTALES

Virginia Garcia Clinic*

115 NE May Ln McMinnville, OR 97128
503-883-4700

Horario: Lunes-Jueves 7am-6pm

Recursos: Cuidado dental integrc1|, camioneta
dental basada en la escuela

Elegibilidad: Nifios 0-21

Area de Servicio: Condado de Polk y Yambhill
www.virginiagarcia.org

Willamina School Based
Health Center*

1100 NE Oaken Hills Dr. Willamina, OR
503-879-8564

Horario: Mar/Mie/Vie 8am-5pm

Recursos: cuidado dental integral
Elegibilidad: Abierto a todos los miembros del
Distrito Escolar de Willamina durante el afio
escolar, edades 4-20

Area de Servicio: Condado de Polk y Yambhill
www.virginiagarcia.org

Virginia Garcia Clinic
Newberg*

2251 E Hancock St. Newberg, OR 97132
971-281-3050

Horario: Lunes-Jueves 7am-6pm
Recursos: Cuidado dental integrall
Elegibilidad: pautas de bajos ingresos
Area de Servicio: Condado de Yambill
www.virginiagarcia.org

West Salem Dental*

1257 2nd St. NW Salem, OR 97304
503-387-7526

Horario: Lunes-Viernes 7am-5:30pm
Recursos: servicio completo dental
Elegibilidad: Acepta OHP y la mayoria de los
seguros privados, tarifa de escala mévil
disponible

Area de Servicio: Condado de Marion
www.northwesthumanservices.org

CRISIS &
SERVICIOS
—-GALES

LINEA DE CRISIS

SERVICIOS DE VIOLENCIA DOMESTICA Y ABUSO
ASISTENCIA LEGAL




LINEA DE CRISIS

All Options*
1-888-493-0092

Horario: Lun-Vie 7am-10pm, S&b/Dom 7am-
3pm

Recursos: Habla confidencial sobre embarazo,
crianza, aborto y adopcién

Elegibilidad: Abierto a todos

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill

www.all-options.org

Crisis Text Line*
741741

Horario: 24 Horas al dia/7 dias a la semana
Recursos: Textea HOLA al 741-741. Linea de
crisis nacional para personas que prefieren
enviar mensajes de texto sobre hablando por
teléfono

Elegibilidad: abierto a todas las persona
Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yamhill

www.crisistextline.org

Marion County Mental
Health

1118 Oak St SE Salem, OR 97301
503-585-4949

Horario: 24 horas/7 dias a la semana
Recursos: Brinda servicios de intervencién de
crisis por teléfono

Elegibilidad: abierto a todos

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yamhill

National Suicide
Prevention Lifeline*

800-273-8255

Horario: 24 horas/7 dias a la semana
Recursos: Linea de crisis

Elegibilidad: Abierto a todos

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill

suicidepreventionlifeline.org
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Center for Hope and
Safety*

605 Center St NE Salem, OR 97301
503-399-7722 or 866-399-7722

Horario: 24 Horas al dia/7 dias a la semana
Recursos: Linea de crisis y referencias
Elegibilidad: sobrevivientes de violencia
doméstica, abuso sexual, y trafico humano
Area de Servicio: Condado de Marion
Countywww.hopeandsafety.org

David Romprey Oregon
Warmline

800-698-2392

Horario: 7 dias a la semana Pam-11pm

Recursos: Ofrece informacién en como salir,
relaciones, intimidcxcic’m, problemas en el |Ugc1r de
trabajo, VIH / SIDA, apoyo e informacién sobre
Sexo seguro

Elegibilidad : Todos los individuos GLBTQ

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yamhill

www.glbtnearme.org

National Domestic
Violence Hotline*

800-799-8255(SAFE)

Horario: 24 horas/? dias a la semana
Recursos: Violencia domestica

Elegibilidad: Abierto a todos

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill

www.ndvg.org

Northwest Human
Services*

503-581-5535

Horario: 24 horas/7 dias a la semana
Recursos: Linea directa de crisis, cajas de
alimentos y otros recursos disponibles a través
de la linea

Elegibilidad: Abierto a todos

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, %
Yambhill

www.northwesthumanservices.org

SERVICIOS
DENTALES

Lancaster Family Health*

1395 Summer St. NE Salem, OR 97301
503-581-7383

Horario: Lunes-Viernes 7:30am-5pm

Recursos: Servicios médicos y dentales
Elegibilidad: ODS
Area de Servicio: Condado de Marion

McMinnville Free Clinic

125 Cowls St. McMinnville, OR $7128
971-261-6128

Horario: Isty 3rd Sdbado Pam-1pm
Recursos: Cuidado dental

Elegibilidad: Requiere una prueba previa a
través de una clinica médica antes de la cita
Area de Servicio: Condado de Yamhill
www.mcminnvillefreeclinic.org

Salem Free Clinics

1300 Broadway NE #104 Salem, OR
503-990-8722

Horario: Sélo con citas

Recursos: atencién dental gratuita, solo
extracciones

Elegibilidad: no se necesita aseguranza, 2do fin
de semana del mes

Area de Servicio: Condado de Marion y Polk
www.salemfreeclinics.org

Smile Keepers*

510 NE 8th St. McMinnville, OR 97128
503-980-4247

Horario: Lunes-Viernes 7:30-6pm

Resources: Tratamiento dental

Eligibility: Acepta la mayoria de los planes de
aseguranza

Area de Servicio: Condado de Polk y Marion
www.smilekeeperssalemlancaster.com
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Love, Inec.*

200 College St. Newberg, OR 97132
503-537-3999

Horario: Tue/Miercoles/Jueves 9am-2pm
Recursos: Van Dental

Elegibilidad: Recursos proporcionados al cliente
de LOVE INC. Por favor llame o visite para
inscribirse

Area de Servicio: Condado de Yamhill
www.loveincnewberg.org

Oregon Tech Dental
Hygiene Clinic

4000 Lancaster Dr. NE Rm 101 Bldg 8 Salem, OR
503-584-7101

Horario: Lun-Mié 8am-5pm, Jue 10am-2pm
Recursos: La clinica de ensefianza dental
proporciona |impiezas preventivas, selladores,
exdmenes y tratamientos con flior

Elegibilidad: tarifas de escala maévil, sin seguro
aceptado.

Area de Servicio: Condado de Marion y Polk

Salud Medical Center*

1175 Mt. Hood Ave Woodburn, OR 97071
503-982-2010

Horario: Lunes-Viernes 7:30am-5pm
Recursos: tratamiento dental
Elegibilidad: ODS

Area de Servicio: Condado de Marion

Countywww.yvfwc.com

Smile Keepers*

1880 Lancaster Dr. NE #104 Salem, OR
971-239-1864

Horario: Lunes-Jueves 8am-5pm, Viernes -
Sdbado 8am-4pm

Recursos: servicio completo dental
Elegibilidad: Varios planes de financiacién
Area de Servicio: Condado de Marion y Polk
www.smilekeeperssalemlancaster.com



SERVICIOS
DENTALES

Advantage Dental Clinic*

521 N First St. Stayton, OR 97383

503-416-2431

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Servicio completo dental
Elegibilidad: Acepta la mayoria de los seguros,
se puede aplicar una escala mévil

Area de Servicio: Condado de Marion
www.advantagedental.org

Boys and Girls Club

1395 Summer St. NE Salem, OR 97301
503-581-7383

Horario: Llame por horas

Recursos: tratamiento dental

Elegibilidad: estudiantes de bajos ingresos /
no asegurados, grados 1-12

Area de Servicio: Condado de Marion

Central Health and
Wellness Center*

1601 Monmouth St. Independence, OR
503-838-0045

Horario: Lunes-Viernes 8am-4:30pm

Recursos: Ofrecer salud médica, dental, mental
/ conductual completa y mas

Elegibilidad: a ningun estudiante se le niegan
los servicios debido a la imposibilidad de pagar
Area de Servicio: Condado de Polk
www.centralhealthandwellnesscenter.org

Gentle Dental

244 E Ellendale Suite 4 Dallas, OR
503-831-9623

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Tratamiento dental

Elegibilidad: Acepta OHP, tanto nifios como
adultos

Area de Servicio: Condado de Polk
www.gentledallas.com
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Advantage Dental Clinic
Salem

1920 Turner Rd. SE Ste B Salem, OR
971-213-3231

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Servicio completo dental
Elegibilidad: Acepta la mayoria de los seguros,
se puede aplicar una escala mévil

Area de Servicio: Condado de Marion y Polk
www.advantagedental.org

Bright Now Dental

831 Lancaster Dr. NE Suite 2 Salem, OR
503-362-8359

Horario: Lun-Vie 8am-5pm, Sdbado 8am-1pm
Recursos: servicio completo dental
Elegibilidad: Ofrece algunas opciones de pago
para personas que trabajan sin seguro. La
mayoria de los seguros aceptados..

Area de Servicio: Condado de Marion y Polk
www.brightnow.com

Dental Lifeline
503-594-0837

Horario: Call or text for hours

Recursos: dentistas voluntarios brindan atencién
dental a bctjo costo o sin costo

Elegibilidad: discapacitados, ancianos,
médicamente fragiles, Y la falta de ingresos
adecuados para pagar la atencidn.

Area de Servicio: Condado de Marion
www.dentallifeline.org/oregon

Girand Ronde Tribal Clinic

9605 Grand Ronde Rd. Grand Ronde, OR
503-879-2002

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Tratamiento dental

Elegibilidad: Aquellos que estan conectados a
la tribu Grand Ronde

Area de Servicio: Condado de Polk y Yamhill
www.grandronde.org

LINEA DE CRISIS

Oregon Military
Assistance Helpline*

800-511-6944

Horario: 24 horqs/7 dias a la semana
Recursos: Conectando veteranos en familias
en crisis con consejeros

Elegibilidad: miembros del servicio actual,
veteranos y familiares.

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill

www.ormah.com

Polk County Crisis Line*

182 SW Academy St. Dallas, OR 97338
503-623-9289

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm
Recursos: Soporte para cualquier persona que

necesite hablar con un consejero de crisis
Elegibilidad: abierto a todos
Area de Servicio: Condado de Polk

Teen 2 Teen
877-968-8491

Horario: 24 horas/7 dias a la semana
Recursos: Linea de crisis

Elegibilidad: Abierto a todos

Areas Served: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill

suicidepreventionlifeline.org

Veterans Crisis Line*

800-273-8255

Horario: 24 horcts/? dias a la semana
Recursos: Linea de crisis

Elegibilidad: Servicio activo, Veteranos y sus
familias

Area de Servicio: Condado de Polk
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Oregon Partnership for
Life

5100 SW Macadam Ave Ste 400 Portland, OR
877-968-8491

Horario: 24 horas/7 dias a la semana

Recursos: Crisis confidencial, linea de referencia
de asesoramiento para familias jévenes
Elegibilidad: jévenes y familias

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill

www.linesforlife.org

Psychiatric Crisis Center*
503-585-4949

Horario: 24 horas/7 dias a la semana
Recursos: Linea de crisis

Elegibilidad: Abierto a todos

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill

The Samaritans
503-581-5535

Horario: 24 horas/7 dias a la semana
Recursos: Soporte emocional de crisis gratuito
y confidencial

Elegibilidad: abierto a todos

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yamhill

Vets4dWarriors

855-838-8255 or text 732-333-3634

Horario: 24 horqs/7 dias a la semana

Recursos: Ofrece apoyo sostenido y confidencia
entre parejas

Elegibilidad: Veteranos, miembros del servicio,
familiares y cuidadores

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill

www.vetsdwarriors.com



Yamhill County
Behavioral Health*

627 NE Evan St. McMinnville, OR 97128
503-434-7523 or 844-842-8200

Horario: 24 horas/7 dias a la semana
Recursos: Linea de crisis

Elegibilidad: Individuos experimentando crisis
Area de Servicio: Condado de Yamhill

SALUD Y
SIENESTAR

SERVICIOS DENTALES
SERVICIOS MEDICOS
SERVICIOS DE SALUD MENTAL Y ADICCIONES
SERVICIOS PARA PERSONAS MAYORES Y
PERSONAS CON DISCAPACIDADES
SERVICIOS DE VISION




SERVICIOS DE VIOLENCIA DOMESTICA
Y ABUSO

Abby's House (WOU)

Werner University Center

Monmouth, OR 97361

503-838-8219

Horario: Horario varia con el afio escolar
Recursos: violencia doméstica, cuestiones de
género, enfermedades de transmisién sexual,
trastornos alimentarios, etc.

Elegibilidad: todos los géneros, principalmente
wWOu

Area de Servicio: Condado de Polk
www.wou.edu/abbyshouse

CASA of Marion County

659 Cottage St. NE Salem, OR 97301
503-967-6420

Horario: Lunes-Viernes 8:30am-5pm
Recursos: Voluntarios asignados para ser un
apoyo en casos juveniles de casos legales.
Elegibilidad: Para nifios abusados o
descuidados

Area de Servicio: Condado de Marion
caseamarionor.org

CASA of Yamhill County

117 NE 5th St. Ste 1 McMinnville, OR 97128
503-434-6668

Horario: Lunes-Viernes 8:30am-5pm
Recursos: Voluntarios asignados para ser un
apoyo en casos juveniles de casos legales.
Elegibilidad: Para nifios abusados o
descuidados

Area de Servicio: Condado de Yambhill

yccasa.org

Child Abuse Hotline*
855-503-7233

Horario: 24 horas/7 dias a la semana

Recursos: Llamar para reportar preocupaciones de
abuso o negligencia infanti

Elegibilidad: abierto a cualquier persona que
desee informar inquietudes sobre abuso o
negligencia infantil

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yamhill

33

NorthWest Senior &
Disability Services

800-846-9165

Horario: 24 horas/7 dias a la semana
Recursos: Linea directa para reportar abuso de
ancianos

Elegibilidad: Todos los sobrevivientes de
violencia doméstica

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yamhill

CASA of Polk County

580 Main St. Ste D Dallas, OR 97338
503-623-8473

Horario: Lunes-Viernes 8:30am-5pm

Recursos: Voluntarios asignados para ser un apoyo
en casos juveniles de casos legales.

Elegibilidad: Para nifios abusados o descuidados
Area de Servicio: Condado de Marion
casaofpolk.org

Center for Hope and
Safety*

503-378-1572

Horario: Lunes-Viernes am-5pm
Recursos: Servicios extensivos de crisis de
mujeres / violencia doméstica / refugio
Elegibilidad: Todos los sobrevivientes de
violencia doméstica

Area de Servicio: Condado de Marion
www.hopeandsafety.org

Department of Human
Services*

190 W Ellendale Ave Dallas, OR 97338
503-623-5526

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm
Recursos: Beca de violencia doméstica
Elegibilidad: Se requiere revisién

Area de Servicio: Condado de Polk



SERVICIOS DE VIOLENCIA DOMESTICA
Y ABUSO

Department of Human
Services*

368 NE Norton Ln. McMinnville, OR 97128
503-472-0311

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm
Recursos: Servicios de proteccién de nifio,
apoyo a la familia, asistencia de violencia
doméstica

Elegibilidad: Se requiere revisién

Area de Servicio: Condado de Polk

Henderson House*
503-472-1503

Horario: Lunes-Viernes 9am-5pm

Recursos: Planificacién de la seguridad,
asistencia con la orden de proteccién,
acompafiamiento judicial, grupos de apoyo,
defensa de las victimas

Elegibilidad: Walk-ins son bienvenidas
Area de Servicio: Condado de Yamhill
hendersonhouse.org

Liberty House*

2685 4th St NE Salem, OR 97301
503-540-0288

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Pruebas y examenes de abuso para
nifios

Elegibilidad: Nifios de asalto sexual

Area de Servicio: Condado de Marion y Polk
www.libertyhousecenter.org

Polk County Crime Victim's
Assistance

850 Main St. Dallas, OR 97338
503-623-9268

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Dar respuestas a preguntas bdsicas
de corte, llenar formularios, ser un apoyo
familiar

Elegibilidad: Disponible para victimas de
crimenes y sus familias

Area de Servicio: Condado de Polk

Grand Ronde Domestic &
Sexual Violence
Prevention Program

503-879-1660

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Defensa del servicio directo, referencias,
p|c1ni1cicc1<:ic’>n de seguridad, grupos de apoyo, linea
de crisis las 24 horas

Elegibilidad: Miembros Tribales de Grand Ronde,
comunidad y personal

Area de Servicio: Condado de Polk y Yamhill

Juliette's House*

1075 SE Cedarwood Ave McMinnville, OR
503-435-1550

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Pruebas y exdmenes de abuso para
nifios

Elegibilidad: Residentes de Polk y Condado de
Yambhill

Area de Servicio: Condado de Polk y Yamhill
www.julietteshouse.org

Marion County Victim's
Assistance

555 Court St NE Ste 3231 Salem, OR

503-588-5253

Horario: Lunes- Viernes 8:30am-5pm

Recursos: Intervencién de crisis, apoyo emociona
para las victimas del crimen, informacién y
referencias

Elegibilidad: Disponible para victimas de crimenes
Area de Servicio: Condado de Marion y Polk

Sable House
503-623-6703

Horario: Lunes-Jueves 9am-5pm, Viernes ?am-3pm,
24 hour Crisis Hotline

Recursos: Servicios extensivos de crisis de mujeres
/ violencia doméstica / refugio

Elegibilidad: Todos los sobrevivientes de violencia
doméstica

Area de Servicio: Condado de Marion y Polk
www.sablehouse.org
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EDUCACION PARA
LOS PADRES

Family Building Blocks -
Dallas*

182 SW Academy St. Dallas, OR 97338
503-623-9664

Horario: Lun-Vie 8am-5pm

Recursos: Clases para padres

Elegibilidad: Familias con nifios de edades 0-5
Area de Servicio: Condado de Polk
www.familybuildingblocks.org

Head Start of Yambhill
County*

1006 NE 3rd St. Suite A McMinnville, OR
503-472-2000

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm
Recursos: Clases para padres
Elegibilidad: Disponible para todos
Area de Servicio: Condado de Yamhill

www.yamhillheadstart.org

Marion/Polk Early
Learning Hub*

2995 Ryan Dr. SE Ste. 100 Salem, OR
503-485-3219

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Serie de educacién para padres
basada en evidencia

Area de Servicio: Condado de Marion y Polk

Mid-Valley Parenting*

807 NE 3rd St. McMinnville, OR 97128
503-376-7421

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Educacién para padres
Elegibilidad: Familias con nifios de edades 0-5
Area de Servicio: Condado de Yambill
www.midvalleyparenting.org

Family Building Blocks -
Helen's Place*

180 18th St. Salem, OR 97301
503-798-4744

Horario: llamar para més informacién
Recursos: Clases para padres

Elegibilidad: Familias con nifios de edades 0-5
Area de Servicio: Marion County
www.familybuildingblocks.org

Lutheran Community
Services*

435 NE Evans St. McMinnville, OR 97128
503-472-4020

Horario: llamar para mds informacién
Recursos: Clases para padres

Elegibilidad: familias que estan esperando
deben apuntarse durante su embarazo o 90 dias
antes de que nazca el bebé

Area de Servicio: Condado de Yambill

Mid-Valley Parenting*

182 SW Academy St. Dallas, OR 97338
503-623-9664

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm
Recursos: Educacién para padres
Elegibilidad: abierto a todos

Area de Servicio: Condado de Polk
www.midvalleyparenting.org

Salem CHEC*

939 Oak St. SE Salem, OR 97302
503-814-2432

Horario: Lunes-Viernes 2am-6pm
Recursos: Clases de crianza basadas en la
comunidad

Elegibilidad: abierto a todos



WVP MOMS

2995 Ryan Dr. SE Salem, OR 97301
503-371-7701

Horario: Lun-Vie 8pm-5pm

Recursos: Programas completos enfocados a los
relacionados con abuso de substancias.
Elegibilidad: Mujeres embarazadas en riesgo de
abuso de substancias

Area de Servicio: Condado de Marion

Yambhill Valley Community
Doulas

345 NE Kingwood St. McMinnville, OR 97128
503-434-7525

Horario: 24 horas al dia, 7 dias de la semana
Recursos: cuidado de parto con una Doula,
education sobre el parto

Elegibilidad: Familias inscritas en OHP

Area de Servicio: Condado de Yambill

Yamhill County Public
Health*

412 NE Ford St. McMinnville, OR 97128
503-434-7525

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Proporciona educacién, consejos
para el desarrollo, apoyo a la lactancia
materna, nutricién y referencia comunitarias
Elegibilidad: Familias con nifios de edades 0-5
con alto riesgo a enfermedades

Area de Servicio: Condado de Yamhill

Yamhill County Crime
Victims Assistance

535 E 5th St Rm 117 McMinnville, OR
503-434-7510

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Asistencia para victimas de crimenes o
acecho. Apoyo con ordines de restriccién y
programa de compensacién

Elegibilidad: Disponible para victimas de
crimenes o acecho

Area de Servicio: Condado de Polk y Yamhill




ASISTENCIA LEGAL

Community Mediation
Services

320 Fir Villa Rd. Dallas, OR 97338
503-623-3111

Horario: Lunes-Viernes 8:30am-5pm
Recursos: Mediacién de delincuentes
victimizados, mediacién familiar de la
comunidad

Elegibilidad: llamar para una cita
Area de Servicio: Condado de Polk
www.vorpcms.org

Lutheran Community
Services NW

435 NE Evans St. McMinnville, OR 97128
503-472-4020

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Consulta profesional de bajo costo,
asesoramiento y representacién legal ante el
USCIS. Clases de ciudadania gratis
Elegibilidad: disponible para residentes de
Condado de Yamhill

Area de Servicio: Condado de Yamhill

Oregon Law Center*

230 W Hayes St Woodburn, OR 97071
503-981-0336

Herario: Lun-Jue 8am-épm, Vie 8am-5pm
Recursos: Brinda ayuda a trabajadores
agricolas temporeros inmigrantes con
prob|emc15 civiles, de emp|eo, viviendas
relacionadas con el trabajo
Elegibilidad: Trabajadores agricolas
Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill
Countywww.oregon|awcenter.org

Sabhle House

503-623-6703

Horario: Lunes-Jueves Yam-5pm, Viernes 2am-
3pm, 24 horas lineas de crisis

Recursos: Cualquier cosa asociada con la
violencia doméstica

Elegibilidad: Mujeres comprometidas con
Sable House Servies

Area de Servicio: Condado de Polk
www.sablehouse.org
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Legal Aid Services of
Oregon*
1-800-662-6096

Horario: Sélo con cita

Recursos: Proporciona asesoramiento |egc1| y /
o representacién para familias o individuos de
bajos ingresos

Elegibilidad: Basados por los ingresos

Area de Servicio: Condado de Marion y Polk

Neighbor to Neighbor
Mediation

945 Columbia St. NE Salem, OR 97301
503-588-0651

Horario: Horas varian

Recursos: Proporcionar soluciones pacificas al
conflicto a través de la mediacidn, la facilitacién,
el entrenamiento educativo

Elegibilidad: llame para consultar

Area de Servicio: Condado de Marion
www.n2nmediation.org

Polk County Family Law
Facilitation

850 Main St. Dallas, OR 97338

503-623-3154 ext. 1273

Horario: Mie 2:15am

Recursos: Revisa de formularios

Elegibilidad: debe registrarse antes de las 9
a.m. para ser visto ese dia. La documentacién

debe ser completada con anticipacién.
Area de Servicio: Condado de Polk

Your Community Mediators
of Yamhill County*

237 NE Ford St. Ste. 6 McMinnville, OR
503-435-2835

Horario: Lunes-Viernes 2am-5pm

Recursos: Servicios de resolucién gratuitos o de
bajo costo

Elegibilidad: Al menos un participante debe estar
viviendo en Condado de Yamihill

Area de Servicio: Condado de Yambhill
www.ycmediators.org

APOYO DE FAMILIA

Oregon Child
Development Coalition*

4611 Lancaster Dr. NE Salem, OR 97305
503-485-0899

Horario: Hours vary

Recursos: Clases de crianza, apoyo familiar y
oportunidades de liderazgo. Envuelva alrededor de
cuidado de nifios disponible

Elegibilidad: Nifios de 3-5 afios, tienen padres que
son trabajadores temporales o migrantes, Basados
por los ingresos

Area de Servicio: Condado de Marion

Oregon Family Support
Network

1300 Broadway St. NE Suite 403 Salem, OR
503-363-8068

Horario: Lun-Vie ?am-5pm

Recursos: Apoyo entre pares para los miembros de
la familia dentro del proceso de envolvimiento.
Elegibilidad: Apoyo de pares disponible para
todos los miembros de la familia en el proceso
Area de Servicio: Condado de Marion y Polk
www.ofsn.org

Polk County Public Health*

182 SW Academy St. Dallas, Or 97338
503-623-8175

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm
Recursos: WIC, visitas a casa para nifios y
mujeres embarazadas

Elegibilidad: depende en el programa
Area de Servicio: Condado de Polk

Safe Families for Children

3737 Portland Rd. NE Salem, OR 97302
503-580-4672

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Apoyo para pc:lc:lres en crisis y un |ugc1r
seguro para los nifios

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill
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Oregon Family Support
Network*

420 NE 5th St. McMinnville, OR 97128
503-602-0461

Horario: Llamar para hacer citas

Recursos: Familias ayudando a otras familias
Elegibilidad: Familias que crian nifios / jévenes
con desafios fisicos, mentales o emocionales
Area de Servicio: Condado de Yamhill
www.ofsn.org

Pacific Pediatrics WIC*

965 Liberty St. SE Salem, OR 97302
503-588-2004

Horario: Llamar para hacer cita

Recursos: Alimentos saludables, educacion
nutricional, apoyo y recursos para la lactancia
materna

Elegibilidad: Mujeres embarazadas, posparto o
recientemente embarazadas, bebés y nifios
hasta la edad de 5 aiios.

Area de Servicio: Condado de Marion

Poyama Counseling

965 Liberty St SE Salem, OR 97302

503-588-2004

Horario: Horas varian por favor llame para una
cita

Recursos: Los servicios abordan la depresién, la
ansiedad, el dolor / la pérdida, el trauma y otras
preocupaciones familiares

Elegibilidad: Escala deslizante disponible. Acepta
la mayoria de los seguros

Area de Servicio: Marion y Polk County

Salud WIC

1175 Mt Hood Ave Woodburn, OR 97071
503-982-2006

Horario: Lun-Vie 8am-5pm, Mar-Jue cpen until
6:30pm

Recursos: Alimentos saludables, educacién
nutricional, apoyo Yy recursos para la lactancia
materna

Elegibilidad: Mujeres embarazadas, posparto o
recientemente embarazadas, bebés y nifios hasta
la edad de 5 afios. Ingresos basados

Area de Servicio: Condado de Marion




APOYO DE FAMILIA

Fostering Hope

3737 Portland Rd. NE Salem, OR 97307
503-580-4672

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Apoyo para padres en crisis y lugar
seguro para nifios

Elegibilidad: Residentes del Condado de
Marion, Polk, y Yambhill

Area de Servicio: Condado de Polk, Marion, y
Yamhill

www.safe-families.org

Lutheran Community
Services*

435 NE Evans St. McMinnville, OR 97128
503-472-4020

Horario: Lun-Vie 8:30am-5pm

Recursos: Fortalecer las relaciones entre padres e
hijos para un crecimiento y desarrollo saludable de
los nifios. Soporte de visitas domiciliarias.
Elegibilidad: las familias embarazadas deben
inscribirse durante el embarazo o antes de que el
bebé tenga 90 dias de edad

Area de Servicio: Condado de Yambill

Marion County Public Health*

3180 Center St. NE Salem, OR 97301
503-588-5342

Horario: Lun-Vie 8:30am-5pm

Recursos: Proporciona administracién de
casos, educacién y apoyo

Elegibilidad: mujeres embarazadas con
factores de riesgo identificables, Basados por
los ingresos

Area de Servicio: Condado de Marion

Newherg WIC

2251 E Hancock St. #107 Newberg, OR
503-538-8779

Herario: Lun, Mar, Mie, Vie 8am-5pm,

Jue 8am-6pm

Recursos: Alimentos saludables, educacion
nutricional, apoyo y recursos para la lactancia
materna

Elegibilidad: Mujeres embarazadas, posparto o
recientemente embarazadas, bebés y nifios hasta
la edad de 5 afios.

Area de Servicio: Condado de Yamhill
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Lancaster WIC
255 Lancaster Dr. NE Salem, OR 97301
503-576-8360

Horario: Lun-Jue 8am-7pm, Vie 8am-5pm
Recursos: Alimentos saludables, educacién
nutricional, apoyo y recursos para la lactancia
materna

Elegibilidad: Mujeres embarazadas, posparto o

recientemente embarazadas, bebés y nifios hasta

la edad de 5 afos.
Area de Servicio: Condado de Marion

Mano a Mano Family
Center*

3850 Portland Rd NE Suite 214 Salem, OR 503-
363-1895

Horario: Lunes-Jueves 10am-6pm

Recursos: Asistencia con la finalizacién de GED,
ciudadania, clases de habilidades para padres,
cambios de carrera y compra de vivienda
Elegibilidad: Todos son bienvenidos

Area de Servicio: Condado de Polk, Marion, y
Yamhill

WWW.manoamano.org

McMinnville WIC

412 NE Ford St. MeMinnville, OR 97128
503-434-6740

Horario: Lun 8am-6:30pm, Mar-Vie 8am-5pm
Recursos: Alimentos saludables, educacién
nutricional, apoyo y recursos para la lactancia
materna

Elegibilidad: Mujeres embarazadas, posparto o
recientemente embarazadas, bebés y nifios
hasta la edad de 5 afios.

Area de Servicio: Condado de Yambill
www.saludwic.org

Options Counseling*

2645 Portland Rd. NE Suite 120 Salem, OR
503-390-5637

Horario: Lunes-Viernes 8am-5:30pm
Recursos: Proporciona capacitacién en

habilidades, administracién del hogar, apoyo para
familias que reciben TANF y recursos comunitarios

Elegibilidad: Familias referidas por el

administrador de casos del DHS o el consejero de

Opciones
Area de Servicio: Condado de Polk y Marion

DUCACION
Y EMPLEO

EDUCACION PARA ADULTOS
PREPARACION PARA TRABAJO
DISTRITOS ESCOLARES




EDUCACION PARA
ADULTOS

Catholic Community
Services

3737 Portland Rd. NE Salem, OR 97301
503-390-2600

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Educacién para adolescentes en
transicién de la acogida a la adultez
Elegibilidad: Cualquier adolescente que pasa
de la acogida a la edad adulta

Area de Servicio: Condado de Marion
WWW.CC5WV.0rg

Chemeketa Community
College - Salem Campus*

4000 Lancaster Dr. NE Salem, OR 97305
503-399-5000

Recursos: Classes de GED y examenes. Clases
son ofrecidas en inglés y espafiol
Elegibilidad: Llamar para elegibilidad

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill

www.chemeketa.edu

DHS Vocational Rehab*

368 Norton Ln. McMinnville, OR 97128
503-472-2116

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Brinda servicios de empleo y
rehabilitacién a personas con discapacidades
Elegibilidad: debe haber documentado una
barrera de condicién fisica, mental o emocional
para el empleo

Area de Servicio: Condado de Yambhill

Oregon Migrant
Education Program*

2611 Pringle Rd. SE Salem, OR 97302

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Abordar servicios Unicos de necesidad y
acceso para familias migrantes

Elegibilidad: hijos de familias migrantes. Debe
haberse mudado en los Gltimos tres arfios

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill

www.wesd.org/omesc
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Chemeketa Community
College - Polk Center*

1340 SE Holman Ave. Dallas, OR 97338
503-623-5567

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Classes de GED y puerbas. Clases
son ofrecidas en ing|é5 v espaﬁo| .
Elegibilidad: Se requiere prueba y tarifa de
clase

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yamihill

www.chemeketa.edu

Chemeketa Community
College - Yamhill*

288 NE Norton Ln. McMinnville, OR 97128
503-472-9482

Horario: Lun-Jue 8am-8pm, Vie 8am-1pm
Recursos: Classes de GED y examenes. Clases son
ofrecidas en inglés y espafiol .

Elegibilidad: Llamar para elegibilidad

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill

www.chemeketa.edu

Mid-Valley Literacy
Center*

1850 45th St. NE Salem, OR 97305
503-463-1488

Horario: Lunes-Jueves 10am-8pm

Recursos: Clases de lenguaje y lectura
Elegibilidad: Gastos de libros y clases

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yamhill

www.midvalleyliteracycenter.org

Portland Community
College

135 Werth Blvd. Newberg, OR 97132
971-722-8602

Recursos: Clases preuniversitarias para
prepararse para cursos de nivel universitario.
Programas / cursos de tecnologia profesional.
Elegibilidad: Visite el Centro Newberg para
asistencia con evaluaciones de registro y
colocacién

Area de Servicio: Condado de Marion y Yamhill

APOYO DE FAMILIA

A Family Place - McMinnville*

125 Cowls St. McMinnville, OR 97128
503-472-4020

Horario: Lunes-Viernes 8:30am-5pm

Recursos: Apoyo para familias en riesgo, visita
domiciliaria, educacién para padres y
preescolar especializado 0-5

Elegibilidad: péngase en contacto con nuestro
personal

Area de Servicio: Condado de Yamhill
familyplacerelief.org

Bambinos

322 Main St. Suite 326 Dallas, OR
503-623-4618

Horario: Lunes-Jueves Yam-12pm y Viernes
Pam-3pm

Recursos: Clases para la comunidad y apoyo
Elegibilidad: abierto a la comunidad

Area de Servicio: Condado de Polk
www.bambinos.org

Beverly WIC

3896 Beverly Ave NE Building J Ste 40 Salem, OR
503-391-7872

Horario: Mie 8am-5pm

Recursos: Alimentos saludables, educacion
nutricional, apoyo y recursos para la lactancia
materna

Elegibilidad: Mujeres embarazadas, posparto o
recientemente embarazadas, bebés y nifios
hasta la edad de 5 afios. Ingresos basados

Area de Servicio: Condado de Marion

Family Building Blocks -
Dallas

182 SW Academy St. Dallas, OR 97338
503-623-92664

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Clases de crianza / asistencia
Elegibilidad: Familias con nifios de 0-5 afios.
Area de Servicio: Condado de Polk
www.familybuildingblocks.org
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A Family Place - Newberg*

1714 Villa Rd. Newberg, OR 97132
503-472-4020

Horario: Lun-Vie 8:30am-4:30pm

Recursos: Apoyo para familias en riesgo, visita
domiciliaria, educacién para padres %
preescolar especializado 0-5

Elegibilidad: pdngase en contacto con nuestro
personal

Area de Servicio: Condado de Yamhill

familyplacerelief.org

Bear Hugs

615 E 15th Ave. McMinnville, OR 97128
503-565-4220

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Informacién sobre embarazo y cuidado
de nifios para estudiantes de McMinnville High
School

Elegibilidad: padres adolescentes en el distrito
escolar de McMinnville

Area de Servicio: Condado de Yamhill

Family Building Blocks -
Chelsea's Place*

2425 Lancaster Dr NE Salem, OR 97305
503-566-2132

Horario: varean por servicios, llamar para mas
informacién

Recursos: Clases para padres, asistencia
Elegibilidad: Familias con nifios de 0-5 afios.
Area de Servicio: Condado de Polk y Marion
www.familybuildingblocks.org

Family Building Blocks -
Helen's Place*

180 18th St. Salem, OR 97301

503-798-4744

Horario: Varean con servicios, llamar para mas
informacién

Recursos: Clases de crianza / asistencia
Elegibilidad: Familias con nifios de 0-5 afios.
Area de Servicio: Condado de Polk y Marion
www.familybuildingblocks.org




ACTIVIDADES
FAMILIARES

Scotty's Playhouse

700 NW Hill Rd. McMinnville, OR 97128
503-472-8476

Horario: Lun/Mie/Vie 2:45pm-4:45pm, Mar/Jue
Qam-1lam

Recursos: Lugar para jugar adentro
Elegibilidad: Gratis para todos los nifios menos
de 12 afios

West Salem Boys & Girls
Club

925 Gerth Ave. NW Salem, OR 97304
503-428-0285

Horario: Lunes-Viernes 7:30am-5:30pm
Recursos: Actividades

Elegibilidad: membresias o pases diarios,
becas disponibles

Area de Servicio: Condado de Marion
bgc-salem.org

Sheridan Public Library

142 NW Yambhill St. Sheridan, OR 97378
503-843-3420

Horario: Lunes-Jueves 10am-5pm, Viernes 10am-
4pm

Recursos: Materiales de lectura

Elegibilidad: abierto a todos

Willamina Public Library

382 C St. Willamina, OR 97396
503-876-6182

Horario: Lunes-Jueves. 12pm-5pm
Recursos: Materiales de lectura
Elegibilidad: abierto a todos
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ADULT EDUCATION

Shangri-La*

4080 Reed Rd. SE #150 Salem, OR 97301
503-581-1732

Recursos: Capacitacién en temas bdsicos de
gestién familiar y habilidades para la vida:
presupuestos, planificacién de comidas,
nutricion, etc.

Elegibilidad: debe participar en el programa
SNAP o TANF

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yamhill

www.shangrilacorp.org

Unidos Bridging
Community*

309 Third St. Ste 1 McMinnville, OR 97128

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Clases gratuitas de ciudadania para
prepararse para el examen de naturalizacién de
los Estados Unidos

Elegibilidad: Gratis

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill

www.unidosyamhillcounty.org

WorkSource Oregon -
Salem

605 Cottage St. NE Salem, OR 97301
503-378-4946

Horario: Lunes-Viernes 8:30am-5pm
Recursos: Programa de preparacion de GED
Elegibilidad: gratis luego de registrarse en
WSOR

Area de Servicio: Condado de Marion
www.worksourceoregon.org

WorkSource Oregon -
Yambhill

370 NE Norton Ln. McMinnville, OR 97128
503-378-4846

Horario: Lunes-Viernes 8:30am-5pm
Recursos: Programa de preparacién de GED
Elegibilidad: gratis luego de registrarse en
WSOR

Area de Servicio: Condado de Yambhill
www.worksourceoregon.org
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UGM Learning Center

777 Commercial St. NE Salem, OR 97301
503-362-3983

Horario: Lunes-Viernes 6am-5:30pm

Recursos: Preparacién para el GED, tutoria de
habilidades académicas

Area de Servicio: Condado de Marion
www.ugmsalem.org

WorkSource Oregon -
Polk

580 Main St. SE Ste B Dallas, OR 97338
503-378-4846

Horario: Lunes-Viernes 8:30am-5pm
Recursos: Programa de preparacién de GED
Elegibilidad: gratis luego de registrarse en
WSOR

Area de Servicio: Condado de Polk
www.worksourceoregon.org

WorkSource Oregon -
Woodburn

120 E Lincoln St. Ste 115 Woodburn, OR
503-378-4946

Horario: Lunes-Viernes 8:30am-5pm
Recursos: Programa de preparacion de GED
Elegibilidad: gratis luego de registrarse en
WSOR

Area de Servicio: Condado de Marion
Countywww.worksourceoregon.org




PREPARACION PARA
TRABAJO

DHS Vocational Rehab*

1707 Liberty St. SE Salem, OR 97302
503-378-2483

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Orientacién vocacional,
establecimiento de objetivos, evaluacién de
habilidades, capacitacién laboral, etc..
Elegibilidad: discapacidad fisica / mental
comprobada que impide encontrar un trabajo
Area de Servicio: Condado de Marion

Job Corps

1-800-733-5627

Recursos: Formacién técnica profesional,
educacién, asesoramiento y asistencia para
superar las barreras laborales

Elegibilidad: 16-24 afios, Basados por los
ingresos, residente legal de los Estados Unidos
Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yamhill

www.jobcorps.gov

MV Advancements

960 SE Uglow Ave. Dallas, OR 97338
503-751-3039

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Proporciona empleo, inclusién
comunitaria, apoyo residencial y transporte
Elegibilidad: Adultos con discapacidades del
desarrollo y otras discapacidades

Area de Servicio: Condado de Polk
mvadvancements.org

UGM Employment &

Career Services

777 Commercial St. NE Salem, OR 97301
503-362-3982

Horario: Lunes-Viernes 6am-5:30pm

Recursos: Preparacién para el trabajo, asistencia
con la busqueda de empleo, curriculos, etc.
Elegibilidad: Deber estar enscrito en el
programa de New Life Fellowship

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill

Easter Seals

605 Cottage St. NE Salem, OR 97301
503-378-8583

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm
Recursos: Los servicios para adultos con

discapacidades % necesidades especia|es tienen
las mismas oportunidades de vivir, aprender,
trcbajar

Elegibilidad: adultos y nifios con discapacidad o
necesidades especicﬂes

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yambhill

www.easterseals.com

McMinnville Job and
Career Center

370 NE Norton Ln. McMinnville, OR 97128
503-472-5118

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Bisqueda de trabajo, listados de trabajo
actuales, herramientas de curriculum, bL’quuedq de
trabcxjo individual y asesoramiento

Elegibilidad: Adultos que buscan empleo

Area de Servicio: Condado de Yambhill

Shangrila

1661 Edgewater St. NW Salem, OR 97304
503-9267-6318

Horario: Lunes-Viernes 8am-4pm

Recursos: Preparacién para el trabajo,
asistencia con la bisqueda de empleo,
curriculos, ete.

Elegibilidad: debe estar en TANF y debe ser
referido por el trabajador social de DHS
Area de Servicio: Condado de Marion

YOOP!*
117 NE 5th St. McMinnville, OR 97128
503-883-9768

Horario: Lunes-Jueves Yam-6pm, Viernes 2pm-
6pm

Recursos: Apoyo academico y preparacién
para el trabajo

Elegibilidad: edades 16-24

Area de Servicio: Condado de Yamhill
www.yoop.cyfs.net

ACTIVIDADES
FAMILIARES

McMinnville Aquatic
Center

138 NW Park Dr. McMinnville, OR 97128
503-434-7309

Horario: Lunes-Jueves 5:30pm-8pm
Recursos: Nadacién para el publico
Elegibilidad: abierto a todos

Mid-Valley Parenting*

807 NE 3rd St. McMinnville, OR 97128
503-455-8047

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Clases de crianza, grupos de
discusién, actividades familiares
Elegibilidad: abierto a todos

Area de Servicio: Condado de Polk y Marion
www.midvalleyparenting.org

Monmouth/Independence
YMCA*

870 N Main St. Independence, OR 97351
503-838-4042

Horario: Lun-Vie 8c1m—12pm/4pm—8pm, Sab 10am-2pm
Recursos: Programas de acondicionamiento fisico,
deportes acudticos, deportes, danza, cuidado de nifios,
después de la escuela

Elegibilidad: membresias o pases diarios, becas
disponibles

Area de Servicio: Condado de Polk

theyon|ine.org

Salem Dream Center

1075 8th St. NW Salem, OR 97304
Q71-599-3166

Horario: Sdbado 10am-12pm

Recursos: aprendizaje de servicio, intercambio
de talentos

Elegibilidad: abierto a todos

Area de Servicio: Condado de Marion
www.salemdreamcenter.org
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McMinnville Public
Library*

230 NE 2nd St. McMinnville, OR 97128
503-435-5562

Horario: Martes-Sdbado 11lam-6pm
Recursos: Materiales de lectura
Elegibilidad: abierto a todos

Monmouth Public Library*

168 Ecols St. S Monmouth, OR 97361
503-838-1932

Horario: Martes-Viernes 10am-4pm, Sdbado
10am-1pm

Recursos: Materiales de lectura

Elegibilidad: abierto a todos

Area de Servicio: Condado de Polk, Marion, y
Yambhill

Newberg Public Library

503 E Hancock St. Newberg, OR 97132
503-538-7323

Horario: Martes-Jueves. 10am-8pm, Viernes
12pm-5pm, Sdbado 10am-5pm

Recursos: Materiales de lectura
Elegibilidad: abierto a todos

Salem Public Library

1400 Broadway St. NE Salem, OR 97301
503-588-6315

Horario: Lunes-Viernes 10am-6pm, Sdbado Tpm-
Spm

Recursos: Materiales de lectura
Elegibilidad: abierto a todos

Area de Servicio: Condado de Marion



ACTIVIDADES
FAMILIARES

Amity Public Library

307 Trade St. Amity, OR 97101
503-835-8181

Horario: Martes-Jueves Ipm-5pm Sabado
10am-1pm

Recursos: Materiales de lectura
Elegibilidad: abierto a todos

Creating Opportunities

462 17th St. NE Salem, OR 97301
503-559-0424

Horario: Llamar para cita

Recursos: Proporcionar apoyo a las familias de
nifios con discapacidades o discapacidades
sospechadas.

Elegibilidad: abierto a todos

Area de Servicio: Condado de Polk, Marion, y
Yambhill

www.creatingops.org

Dallas Public Library

950 Main St. Dallas, OR 97338
503-623-2633

Horario: Lunes-Viernes 10am-5pm, Sébado
10am-2pm

Recursos: materiales de lectura, DVD,
auvdiolibros

Elegibilidad: abierto a todos

Area de Servicio: Condado de Polk, Marion, y
Yambhill

Kids, Inc.

@76 SW Hayter St. Dallas, OR 97338
503-623-6419

Horario: Mar/Mie/Jue Qam-2pm

Recursos: Deportes juveniles

Elegibilidad: abierto a todos

Area de Servicio: Condado de Polk, Marion, %
Yambhill
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Chehalem Aquatic Center

1802 Haworth Ave. Newberg, OR 97132
503-538-7454

Horario: Lunes-Viernes . 5:15am-8pm, Sabado.
8am-4:00pm, Sun. 12pm-4pm

Recursos: Nadacién para el pub|ico
Elegibilidad: abierto a todos

Dallas Aquatic Center

1005 SE LaCreole Dr. Dallas, OR 97338
503-623-9715

Horario: Llame para horario

Recursos: Clases para personas mayores y jévenes
Elegibilidad: abierto a todos

Area de Servicio: Condado de Polk, Marion, y
Yamhill

Independence Public
Library*

175 Monmouth St. Independence, OR 97351
503-838-1811

Horario: Lunes/Jueves 10am-7 pm,
Martes/Miercoles/Viernes /Sabado. 10am-5pm
Recursos: Materiales de lectura

Elegibilidad: abierto a todos

Area de Servicio: Condado de Polk

Kroc Center*

1865 Bill Frey Dr. NE Salem, OR 97301
503-566-5762

Horario: Lunes-Viernes 5:30am-9pm, Sdbado
7am-9pm

Recursos: Recreacién

Elegibilidad: membresias o pases diarios,
becas disponibles

Area de Servicio: Condado de Marion
www.salem.kroccenter.org

DISTRITOS
ESCOLARES

Amity School District

807 Trade St. Amity, OR 97101
503-835-2171

Horario: Lun-Vie 8am-5pm
Area de Servicio: Condado de Polk y Yamhill

www.amity.k12.or.us

Central School District*

750 S 5th St. Independence, OR 97352
503-838-0030

Horario: Lun-Vie 8am-5pm
Area de Servicio: Condado de Polk y Marion

www.central.k12.or.us

Dayton School District*

780 Ferry St. Dayton, OR 97114
503-864-2215

Horario: Lun-Vie 7:30am-4pm
Area de Servicio: Condado de Polk

www.dayton.k12.or.us

Gervais School District

290 First St. Gervais, OR 97026
503-792-3803

Horario: Lun-Vie 8am-5pm
Area de Servicio: Condado de Marion

www.gervais.k12.or.us
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Cascade School District

10226 Marion Rd. SE Turner, OR 97392
503-749-8010

Horario: Lun-Vie 7:30am-4pm
Area de Servicio: Condado de Marion

www.cascade.kl2.or.us

Dallas School District*

111 SW Ash St. Dallas, OR 97338
503-623-5597

Horario: Lun-Vie 7:30am-4:30pm
Area de Servicio: Condado de Polk

www.dallas.k12.or.us

Falls City School District

111 N Main St. Falls City, OR 97344
503-787-3521

Horario: Lun-Vie 8am-5pm
Area de Servicio: Condado de Polk

www.fallscityschools.org

Jefferson School District

1328 N 2nd St. Jefferson, OR 97352
541-327-3337

Horario: Lun-Vie 8am-4pm
Area de Servicio: Condado de Marion

www.jeffersonl4j.com



DISTRITOS
ESCOLARES

McMinnville School
District*

800 NE Lafayette Ave. McMinnville, OR
503-565-4000

Horario: Lun-Vie 7:30am-4:30pm
Area de Servicio: Condado de Yamhill

www.msd.k12.or.us

Newherg School District*

714 6th St. Newberg, OR 97132
503-554-5000

Horario: Lun-Vie 8am-5pm
Area de Servicio: Condado de Yambhill

www.newberg.k12.or.us

North Santiam School
District

1155 N 3rd Ave. Stayton, OR 97383
503-769-6924

Horario: Lun-Vie 7am-4pm
Area de Servicio: Condado de Marion

www.nsantiam.kl12.or.us

Salem-Keizer School
District*

2450 Lancaster Dr. NE Salem, OR 97305
503-399-3000

Horario: Lun-Vie 8am-5pm
Area de Servicio: Condado de Marion

www.salkeiz.k12.or.us

42

Mt. Angel School District

730 E Marquam St. Mt. Angel, OR 97362
503-845-2345

Horario: Lun-Vie 8am-5pm
Area de Servicio: Condado de Marion

www.masd91.org

North Marion School
District*

20256 Grim Rd. NE Aurora, OR 97002
503-678-7100

Horario: Lun-Vie 7am-4pm
Area de Servicio: Condado de Marion

www.nmarion.kl2.or.us

Perrydale School District

7445 Perrydale Rd. Amity, OR 97101
503-623-3184

Horario: Lun-Jue 7am-4:30pm
Area de Servicio: Condado de Polk y Yambhill

www.perrydale.kl2.or.us

Santiam Canyon School
District

PO Box 197 Mill City, OR 97360
503-879-232]

Horario: Lun-Vie 8am-4:30pm
Area de Servicio: Condado de Marion

www.santiam.kl12.or.us

APRENDIZAJE DE
TEMPRANA EDAD

Salem-Keizer Head Start*

1850 45th Ave NE Salem, OR 97305
503-399-5510

Horario: Lunes-Viernes 7:30am-4:30pm
Recursos: Head Start

Elegibilidad: Disponible para residentes de
Marion County

Area de Servicio: Condado de Marion

Yambhill Enrichment
Society

628 NE 5th St. McMinnville, OR 97128
503-883-9654

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Programa gratuito de alfabetizacién
temprana, biblioteca de imaginacién,
Elegibilidad: disponible para nifios menores de
5 anos

Area de Servicio: Condado de Yamihill
www.yamhillenrichmentsociety.org
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Willamette ESD*

2045 SW Hwy 18 McMinnville, OR 97128
503-435-5900

Horario: Lunes-Viernes 8am-4:30pm

Recursos: Intervencién temprana, educacién
especial para la primera infancia
Elegibilidad: se requiere una discapacidad de
aprendizaje del desarrollo diagnosticada
Area de Servicio: Condado de Yambhill




APRENDIZAJE DE
TEMPRANA EDAD

Child Care Resource &
Referral*

2085 Commercial St. NE Salem, OR 97301
503-585-2491

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Proporciona capacitacion y conexiones
con proveedores de cuidado infantil

Elegibilidad: abierto a todos

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, y
Yamhill

Grand Ronde Head Start

Preschool
9615 Grand Ronde Rd. Grand Ronde, OR
503-879-5211

Recursos: Educacidn de la primera infancia y
apoyo familiar

Elegibilidad: residentes de Grand Ronde de bajos
ingresos en Willamina y Sheridan

Area de Servicio: Condado de Polk y Yamhill

Marion & Polk Early
Learning Hub*

2995 Ryan Dr. SE Ste 100 Salem, OR
503-485-3219

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm

Recursos: Informacién sobre iniciativas de
aprendizaje temprano

Area de Servicio: Condado de Polk y Marion

www.parentinghub.org

Oregon Child
Development Coalition*

707 McClaine St. Silverton, OR 97381
503-874-9095

Horario: Lun-Vie 8am-4:30pm

Recursos: Ec1r|y Head Start, Head Start,
programas para familias migrantes
Elegibilidad: Limites de ingresos y requisitos de
ingresos agr\’co|as

Area de Servicio: Condado de Marion
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Community Action Head
Start*

2475 Center St. NE Salem, OR 97301
503-581-1152

Horario: Lunes-Viernes 8am-5pm
Recursos: Early Head Start, Head Start
Elegibilidad: Residentes del Condado de
Marion

Area de Servicio: Condado de Marion

Head Start of Yamhill
County*

1006 NE 3rd St. Ste A McMinnville, OR
502-472-2000

Horario: Lun-Vie 8am-4:30pm

Recursos: Educacidn, salud, servicios sociales,
classes para pc.dres, apoyo familiar, , Head Start &
Early Head Start

Elegibilidad: Mujeres embarazadas y nifios de 0 a
5 afios, Basados en sus ingresos

Area de Servicio: Condado de Yamhill

www.yambhillheadstart.org

Oregon Child
Development Coalition*

535 G St. Independence, OR 97351

503-838-2745

Horario: Lunes-Viernes 8am-4:30pm

Recursos: Ec1r|y Head Start, Head Start, programas
para familias migrantes

Elegibilidad: Limites de ingresos y requisitos de
ingresos agricolas

Area de Servicio: Condado de Marion, Polk, %
Yambhill

www.ocdc.net

Oregon Child
Development Coalition*

1016 Newberg Hwy Woodburn, OR
503-9281-3001

Horario: Lun-Vie 8am-4:30pm

Recursos: Ec1r|y Head Start, Head Start,
programas para familias migrantes
Elegibilidad: Limites de ingresos y requisitos de
ingresos qgrico|o.s

Area de Servicio: Condado de Marion
www.ocdc.net

DISTRITOS
ESCOLARES

Sheridan School District

435 South Bridge St. Sheridan, OR 97360
971-261-6959

Horario: Lun-Vie 8am-5pm
Area de Servicio: Condado de Polk y Yambhill

www.sheridan.k12.or.us

St. Paul School District

20449 Main St. St Paul, OR 97305
503-633-2541

Horario: Lun-Vie 8am-5pm
Area de Servicio: Condado de Marion

www.stpaul.k12.or.us

Woodburn School District*

1390 Meridian Dr. Woodburn, OR 97071
503-981-7641

Horario: Lun-Vie 8am-5pm
Area de Servicio: Condado de Marion
www.woodburnsd.org
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Silver Falls School District

612 Schlador St. Silverton, OR 97381
503-873-5303

Horario: Lun-Vie 8am-4:30pm
Area de Servicio: Condado de Marion

www.silverfallschools.org

Willamina School District

1100 NE Oaken Hill Dr. Willamina, OR
503-876-4525

Horario: Lun-Vie 8am-5pm
Area de Servicio: Condado de Polk y Yambhill

www.willamina.k12.or.us

Yamhill-Carlton School
District*

120 N Larch Place Yamhill, OR 97148
503-852-6980

Horario: Lun-Vie 7:30am-4pm
Area de Servicio: Condado de Yamhill

www.ycsd.kl2.or.us



APOYO Y
ACTIVIDADES
-AMILIARES

APRENDIZAJE TEMPRANA
ACTIVIDADES FAMILIARES
APOYO DE FAMILIA
EDUCACION PARA LOS PADRES




