RED DE
RECURSOS DE
SALUD
CONDUCTUAL
DEL CONDADO
DE POLK
(BHRN)

El objetivo del programa BHRN del
condado de Polk es proporcionar un
punto unico de acceso a la reduccién
de dafios, el tratamiento y la
recuperacion para las personas que
consumen alcohol y drogas.

A pesar de su situacién, estamos aqui
para ayudarle.

SOCIOS DE BHRN EN EL
CONDADO DE POLK
Youth ERA -
Servicios prestados por pares
para jovenes.
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CONECTESE

Llame hoy a nuestra linea directa
24 horas al dia, 7 dias a la semana
para conectarse con apoyo gratis
y confidencial.

503-623-1709
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Salud conductual del
Condado de Polk
182 SW Academy Street,
STE 333 Dallas, OR 97338
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POLK COUNTY
HEALTH SERVICES
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SERVICIOS DISPONIBLES

NUESTRO PROGRAMA BHRN PROMUEVE UNA CULTURA DE
SEGURIDAD, EMPODERAMIENTO Y CURACION.

ACCESO DE BAJA BARRERA AL
TRATAMIENTO PARA EL TRASTORNO
POR USO DE SUSTANCIAS

Podemos brindarle una evaluacién
inmediata para determinar sus necesidades
e incluso brindarle una evaluacion de
alcohol y drogas para ayudarle a comenzar
el tratamiento cuando esté dispuesto.
Ofrecemos grupos de apoyo en
recuperacion gratitos, tratamiento por uso
de substancias y asistencia para acceder a
tratamientos residenciales o de
desintoxicacion.

CONEXION DE RECURSOS

Le podemos conectar con recursos
comunitarios como el transporte, comida
o vivienda y ayudarle a navegar el
proceso.
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APOYO ENTRE PARES

Nuestros especialistas en apoyo entre pares
estan aqui para ayudarle. Sin importar si
continue consumiendo sustancias, esté
buscando reducir su consumo, o dejarlas
por completo, ellos le brindan apoyo
confidencial para ayudarle en su camino
hacia la recuperacion.

APOYO CON EMPLEO

Podemos ayudarle a identificar
oportunidades de entrenamiento para
desarrollar habilidades, ayudarle con su
curriculum y ayudarle a identificar
oportunidades laborales con barreras bajas.

REDUCCION DE DANOS

Podemos brindarle educacion e informacion
sobre la reduccion de dafios y ayudarle a
conectarse con las pruebas de
enfermedades infecciosas. También
podemos proporcionar suministros para la
reduccion de dafios, como kits para el
cuidado de heridas para reducir la
posibilidad de infeccion, y medicamentos
que salvan vidas al revertir una sobredosis
de opioides.

OBTENGA

APOYO

BHRN del condado de Polk brinda
acceso facil a tratamiento y servicios
para cualquier persona que consuma
alcohol o drogas y desee ayuda. Lo
invitamos a participar en una
evaluacion rapida para que podamos
ayudarle encontrar los servicios que
satisfagan sus necesidades.

Los servicios de BHRN no tienen costo.



